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S'-'ñoritn :\rn11cil1 �31fü ([ostr 

ffonroso es para esta re¡•ista ,¡u,· con tantu rnriiío 

r,úbc d /níblit-o, y oL donde trabaja111as a11l1dosos 

d,: comjJlaffrle d u,;ralana r su p, i1Jura j>tÍ J! rna 

ton la .fotogra.fía d, la distinguida stii,,rita Fran. ia 

/Jlrn Castro, luja del l,ogar de don Francisro /Jlm y 

su sdíora ,·sporn doíí,i Caridad Castro. h'n 1st1· me.� de 

mayo, cuando la naturale::a rt'S1tr(!c d1· su ald111,i:a-

111inllo dura11t1· los áridos 1Ju•ses d1· ¡•,.,.ano. la ti,n a u 

puebla d,· pe1_1iw1adas corolas de iwu1111erablt ¡•a,icdad 

d,· roluns, ,·11 las cual, s st 1Jw11i.ficsta la 0111nij>ot111t'Ía 

d,· /)íos. cntn florl's de ,·ariíío, nllrt wrolas p, ,juma

das colommos a Francia, como d justo l,0111c11a;r a su 

bcll,·::a;'ísica_1· moral, a dla r¡m ,-0,110 1 nruida a::1ffoll/. 

blanm y j>u,a �-i:·c 01 nu,stro alfo 11w111lo .wcial 

.l/a_1·0 d,· 1935. 
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La vida de un enfermo está en manos 

del farmacéutico que le arregla sus 
recetas; por eso usted debe elegir bien 

donde se las van a preparar. En la 

le hacen el despacho de sus recetas, 
con toda escrupulosidad y con ingre

dientes QUIMICAMENTE PUROS. 

Atendida por sus propios dueños 

San José - TELE.FONO 2791 - Cosld Rirn 

Encías sanas ... 

Se consiguen con el producto 

medicinal llamado 

No es polvo, ni pasta para limpiar dientes, 

es EXCLUSIVAMENTE PARA CURAR 

ENCIAS ENFERMAS 

DONDE 

toda su ROPA 
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El Verdadero RECONSTITUYENTE 

del Sistema Nervioso 

UNICO DISTRIBUIDOR: 

Teléfono 2993 

Preparado por el Lic. 

FARMACIA E.SPA - A - CARTAGO 

DISTRIBUIDOR: 

SAN JOSE 

Fábrica de Confites 

1 Teléfono 2137161�1 Apartado 6 O J 

Montada con los últimos adelantos de la industria 
------

Ordenes a toda la República y fuera de ella 

Situada en la Cuesta de Moras 
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ALMA TICA 
REVISTA ILUSTRADA 

Q3uillermo í[ristán 
Colaboración Nacional y Extranjera - Circula dentro y fuera del país Eei>actor S(lcia 1 
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APARTADO 684 

TELEFONO 3144 

rr===� DOS PALABRAS 
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· Al cumplir los dos años de vida, "Alma Tica", su 
revista social ilustrada, se complace profundamente en 
aluciar con toda sinceridad a sus lectores, anunciantes, 

colaboradores y amigos en general, por la especial aco. 
gida con q' siempre han distinguido nuestra publicación. 

Dos años hace ya, que venimos sirviendo, -salvo 
casos excepcionales y valiosos- un extenso material 
inédito y ello es debido a que en torno de la revista "Al., 
ma Tica" giran en encantado sortilegio de simpatía l�1 
más destacadas plumas costarricenses. 

A estos privilegios de Minerva queremos decir a 
toda voz que su colaboración es el alma de esta publi
cación porque si se nos negara tan valioso contigente, 
tendríamos que insertar reproducciones de revistas y 
periódicos en perjuicio de nuestros asiduos y amables 
lectores. 

También agradecemos infinitamente a los señores 
anunciantes su eficaz ayuda, pues nuestro triunfo a la 
par que a¡l cuerpo de redacción, es debido a estos bue
nos amigos de la cultura que permiten que veamos cua.· 
jados nuestros anhelos en las páginas de "Alma Tica" 

Y ahora tenemos de frente otro año. Esperamos 
qiue la obra que hoy emprendemos sea del agrado de 
nuestros favorecedores. Cada día mejoraremos, esto 
es nuestra promesa, aunque será muy lento el avance, 
pues en este país de competencia desleal la lucha es 
muy fuerte. 

Venceremos; queremos hacerlo y así será. Y sepan 
nuestros buenos amigos que todos, ellos y nosotros es. 
tamos haciendo Patria al difundir lectura sana, amena 
e instructiva. 

La Dirección 

Un Año 
.. �Wi"�!lfillJ.Ji!lrl!!fril.JeJfilffi!mfril_filil.JiS!Ji�j¡j!ffi!Jil!ffi!Jil!JNffilll�fü!Ji��Iill1iliiM�m ... encontrar fuerzas para y1,·1r ella 

su propia existencia y tener alien
tos ba-.tante" para triunfar en el 
ingratí-,imo campo en que los pe
riocli-.tas , i,-en? 1\aclit: lo hubiera 
imaginado entonces; pero así ha 
-.,iclo. Ella. wmo la mujer fuerte 
ele que no-, hablan los sagrados ]i
b:-os. ha .-abiclo triunfar y ahora 
mue�tra con orgullo le!!ítimb su 
magnírica .\L:'11.\ TlC.\. Ilemo 
rnlaboraclo humi;c1L1mentc con la 

, 
1mas ....

.\L\l.\ TIC.\ ha Yivtclo un 
ai"'10 más y entra ahora en el ter
cero ele -,u exi�tencia. <.Juién pu
diera creerlo! Quién pudit'ra hab-:>r 
-.upuc-.to hace ,·einticuatro meses. 
que la Re, i-,ta que llegaba por 
Yet priml.ra a nue-.tra me<.a de 
trabajo. dirigida : admini-.trad. 1 

por una dama cuyo corazún e-.ta
ba lacerado por lo-. mús cruel . .,
dolores que concebí r pm·cle la hu
mana fantasía, no habría ele co
rrer la suerte de tocias esas pu
blicaciones, que nacen con la au
rora y mueren con los último� 
crepúsculos ele cada t;tí-ck ! <]u1t 
nos hubiera dicho entoncL'S que 
doña Ester U1"\.ña ele Lcfrank, la 
\ iucla del eximio artista, que el� 
leitó con su arte los • públicos ele 
E-.paña : ,\Jrnérica Latina, ha
bría de sobreponerse al ambiente 
en que ahora ,·i\'e. y en un arran
que -;upremo de energía, sabría 

� � 1 Rendimiento 

1 que lo hace más económico, _ _

1 es la garantía del magnífico 

1 
Jabón SAN LUIS 

AHORA vale igual a cualquier 

jabón corriente �@

1 ndustrial 
1 

Soap Co. 
AGUSTlN CASTRO & Cía. 

1 
Teléfono 3103 - . Apartado 271 1 
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:iiora ele Ldrank. 'un pequciio 
�rupo ele amigos, que en este se
gundo anirersario. -.aluciamos n-
,·erentes a la gentilísima �eiiora a 
CU) o -obrehrn11ano e-- J\1:rzo se etc� 
b:: 1.:I auge adrnirabk 4ue ha to.na
do esta pub] icaciún mensual. Un,i 
a los mucho-. que haya recibido, 
los ,otos fcn·ientes que fo11rnul::t
mo.., tocios los que por �lla senti
mos aprecio, porque sea.n su vida• 
,. la el, -,u Re,·ista una <;cric no 
interrumpida 0e triunfos. que '>ir
van ele premio a su labor litáni�a 
y al e., 1 ucrzo -,obreh u1mano que ha 
realizado 

. '>·a11tiago /)1tr1111 h'sca!a11tc 

:\f.1,0 del 35. 





cy y logró llamar la atención de
los eruditos de su época por lo
profundo de sus conocimiento.,.
Y junto J. .,us a,·ances en la in
rnstigación científica, culti\'Ó
también su amor por la I i teratu
ra. saboreando muchas y muy be
llas páginas trazaLlas por mano de
grande., mae-.tros y que sin·ieron
para conmo,·er las poc¡uí.,imas fi
bras de romántica que la encanta·
dora jo,·en tu,·iera.

Quién -;ab;! cuántas noches, re
costada junta a la se,·era ,·entana
de -,u casa señorial, p,a!>arían por
u mente fomenina los episodios

de amor que había leído en su�
contadí.,imos rato:-. de descanso
inUcctual. Tal ,·ez algún galán
de la época hubiera interesado su
corazón superior; pero el la sa
bía muy birn que e-;taba clcstina
da para una misión mucho rná•·
importante, que la frirnlidacl -,u
prerna a que la totalidad de su
e.\o se de I ica ) sólo supo querer

a sus libro ... predilectos y a los po
bres cks,·alidos, para quicne..,
iompre estm·o abierto su corazón

generoso y su arca nüllonaria.

:\lanuclita, cuando profundizó
.,us estudios sobre la Geología,
llegó a d�cir alguna n'.z: "esta
ciencia ntL,·a. clestrm e todas las
creencias; mas yo tengo para mí.
que no e-. dacio al hombre exceder
los límites de su inteligencia.
puts parece que la Prm·idencia ha
querido cubrí r su., obras con un
\'elo impenetrable. Todas "ºn
teorías 1má., o menos ingeniosa�,
las cuales se suceden, unas y
otras como las ola.., del mar . .,\..,í
pasemos a otros estudios que me
instruyen ) deleitan, ) ckjemos
los que me enseñan a dudar y me
hastían··. :'11ucho ct.·cir a princi
pios del siglo 19 !

, 

ALMA TICA 

. .:\cltmiradnra profunda del gran
Th.ito, solía llamarlo, el pri111e1'
111édic'o dd wra:;Ó11 lw11uwo. Pa·
ra ella era ese escritor quien me·
jor había conocido las inti,mida·
eles y ... ccretos ele esa ,·íscera, en
donde suponemos reside el amor.

Estudió a Garcila.�o de la \·e
ga, Fra) Luis de León. cuya.,
Ocias recitaba con .placer ; 1I erre·
ra, y Rioja; y para que su erudi
ción fuese co111pleta. la gramáti·
ca castel.lana ) la francesa 111uy
pocos secretos guardaban para
ella. 

C'na sobrina ele doña \lanue
lita, que ta1111bién llc,ó .,u 110111·
hre : qu:." fue hija del ex-\' icc
l'resiclen te don Rafael C. Esca·
!ante, había heredado el talento

sorprendente ele su ilustre toca•ya .

. \ los sei,, año,, tocaba bastante
bien el piano y había compuesto
una tocata musical. que ella lla
maba ".1/is pensamientos". Su
talen to era asombroso. 

En l''-ª clina-,tía ele \1anuelitas.
concluícla al iniciar.,e apenas, hi
zo la ,muerte presas fáciles al co·
menzar la , ida para ellas. La
primera murió al cumplir ,·einti
séis años y la segunda pocos me
es antes de alca1iza.r los siete. 

:.lanuelita Escalante ele '1\arn
pcr.,onificó to:lo lo bueno que por
herencia recibía. Traía ele la ilus
tre doña :\1anuelita. -su madre,
la constancia para el trabajo. la
tenacidad ) el ,·alor que rayaban
en audacia para cLsafiar prejui·

Lf\ LIBERTF\D 
Con qué derecho metéis los pá

jaros en la jaula, con qué derecho
gu1tais esos cantores de los bosques.
de los manantiales, de los vientos
y de la aurora? Creéis, hombres 
que Dios, que es un padre, crea las
alas para que los coloquéis en los
clavos de vuestras ventanas? Qué
delito han cometido esos inocentes
para que los encarceléis con sus
hembras y con sus nidos? 

Quién sa:be cómo está unida su
suerte con la nuestra? Quién sabe
si la servidumbre y la desgracia
que infligimos a los animales recae
rán sobre nosotros? Quién sabe
las amarguras que en el seno del
misterio nos causarán los actos que
risue:i1os realizamos sobre la tierra?

Guardaos de la sombría equidad.
En todas partes donde se queja, o
llora un cautivo, Dios tiene fijos
SUS OJOS, o seáis perversos, y to·

dos los seres que habéis a,prisionado
ponedlos en libertad; que vuellen 
por los campos los ruise11ores y los
jilgueros. Las ailmas expiarán el
da110 que hacen a las alas. La in
visible balanza tiene también dos
invisibles platillos. No adornéis
vuestras paredes con calabozos. De
los enrejados de hilo de oro, salen
las fuertes rejas de hierro; la si
niestra pajarera es madre· de las
Bastillas. Respetad a los que pasan
volando por los prados, las fu en
tes y los montes. 

La libertad de que se priva a las
aves, el destino, que es justo y
cruel, se la arrebata a los hombres.

Tenemos tiranos, porgue nos
otros también lo somos. Si queréis
ser libres, no debéis encarcelar a
quien tiene el mismo derecho que
vosotros para serlo.

Víctor Hugo

�
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cios; y ele su padre, el dón de
gentes. su porte distinguido y se
ñorial, y ese algo superior que
impone respeto e inspira confian·
za por quienes tienen la suerte ele
llevarlo en sus vena.,. 

'.\Iuchas \'entajas ha tienido pa
ra la humanidad, la democratiza·
ciún de las costumbres; pero
quién -;abe si con ese paso de
arnnzacla en los campos del hu
mano progreso, desde un punto
ele Yista particular, no se ha re·
t rocecl ido. 

La educación. el clón ele gente 
y la habilidad para sobresalir hon
rada y ai rosaimen te en la vida.
no !-.e aprende en los libros. Esa
se aclqu iere por md io ele la se·
kcófm entre lo mejor de cada
especie; y la selección no !>e lo·
gra sino al traYés de muchas ge
neraciones de paciencia en el
trabajo y de hábito en el bien Yi
,·ir. E,o no lo brinda estudio al·
guno; eso se ]Jeya en la sangre.
eso se recibe en la cuna. En to
cio ha y excepciones, desde I ue
go ... ! 

:\Januelita Escalante de N'arn,
al morir recibió el mayor home
naj,e de póstumo re.,pe-to que sus
aimigos pudieron tributarle. J un·
to a los cantos de la Liturgia
'agracia. que recordaban los E·

rnngclios del Antiguo Testamen·
to, entonados en su honor por loi
· acerdotcs de la Rol igión ; se

o� ,c:ron, por boca de sus apologic
tas, lo-, Ernngelios del Porvenir;
ri:conocienclo el talento sobresa·
liente y la ,·irtud absoluta, ele la
ilw,tre jo,-c11, que desde hace má 
de un siglo. brilla radiante por
derecho propio, en el Cielo estrc·
liado adonde sólo llegan lo� gran
des nombres ele tocias las época

S. Dttrán Escala11te.

HIERRO.para Construcción 

CEMENTO [León Norue�oJ CEMENTO [AlsenJ 
y todo !o que Ud. necesite para su construcción a precios absolutamente sin competencia, en el 

Almacén José Rodríguez M.
-



4 ALMA TIC, 

Las meditaciones 
con 

. ,. 

ocas1on 

que me 
de sus 

. 

sugiere 'ALMA TICA"

glorioso aniversarios 
El cosmopolitismo de las grandr 

capitales, la aglomeración de gm
tes en estas grandes colectividades 
urbanas, han hecho de la vida qu
en ellas se realiza algo diferente 
de la vida del hogar. Ese congl .· 
merado de personas de distinta" 
razas, de diferentes cultura , de 
tendencias desemejantes, ha puesto 
un tono mecánico, si se permite el 
concepto, al hábito de vicia de tal 
modo, qu� difícilmente entrará el 
valor sentimental a cotizarse para 
una determinación entre esas multi
tudes polícromas y heterogéneas. 

Para su distinguida Directora la señora de Lefrank gua mesa hogareña, era a e 
relegada a muy o rincones. El 
Je' e de la familia al centro y lue
go a alrcdeoor us hijas e hijos 
pr ci ra carr mato o antigualla de 
mal ro. Ahora la núbil adoles
cen come d nd_ le tomó el día 
sola o con su pareja. Llega a c:isa 
a la hora que quiere, generalmente 
por la madrugada, C:'- pués de ha
ber salido d Les rramht:I.!.;:, ... 
cuva fiesta comienu a las t(,:., de 
la mañana ... 

Viajando por Londres, París, 
Bruselas, Berlín y hasta Madrid 
mismo, os encontraréis, cuando allí 
llegáis desde un pueblo tranquilo 
de la América, como dentro de un 
torbellino humano, cogido en la 
fuerza de una corriente social extra
fia, que os espantará y hará pronto 
sentir el trasplante. 

Si habéis bebido una cultura ro
mántica, tau y como se tomó hace 
años en las incipientes socieda -:ie 
de la América Latina, si soñasteis 
con toda esa pléyade de artistas y

literatos que florecieron en el Re
nacimiento y que Francia, principal
mente, se encargó 1-:h distribuir por 
todo el universo, al paso victorioso 
de la Revolución primero y luego 
en las Campañas deil Imperio napo
leónico, levaréis gran desilusión 
contemplando un modernismo an
glosajón, muy de los Estados Uni
dos, como ftiuctificación de la post 

guerra en odas aquella- capital , 
una materialización rac1on iza• 

da por a í decirlo, en las activida
des de todo orden, que hacen hoy 
de Londres París, Berlín, Bru e
�a v Madrid, cenrr ; á� lucha r 
la vida ajenos a toda· aquella co
razonadas que en épocas pretéritas 
perfilaron singula1mcnte el carác
t::r dominante, de la ciudad de las 
b urnas coqueteo y amoroso en Lu
tecia, fa miliar y hogarnio en Bru-
elas, ordenado y lzmp10 en Berlín, 

y alegre y cascaba/ero en el Madrid 
d:: todas las Españas ... 

El Barrio Latino de París ya 
ya no es la url>e de los soñadores, 

el convivio de los poetas. Cuan
do más, qu,dan a'.lí explorados cen
eros de fama literaria, por haber si
do ellos lugar preferido de Musset, 
de Hugo, de Rubén Darío, etc. y 
si al Café D'arcourt pongamos 
por caso entráis, os hacen pagar 
la difecncia de la consumación 
por el honor d es�ntaros en la silla 
de Rubén, o a la mesa preferida del 
Po�ta de "Mundial' . 

En el Londres nocherniego, la 
a ([uencia mayor la encontráis por 
Piccadilly Circus u otros lugares 
de diversión ligera, sin que la so
lemnidad que hasta antes de la 
guerra• daba aún la mantenida tra
dición del medioevo, se mire ya, 
como no sea entre los guardianes 
de la Torre donde se custodia el 

�:==============� 

Almacén Rómulo Artavia 
Acaba de recibir un gran surtido de 

Sombreros de Pila 

CA FE especial para tostadores 
rnuy buena calidad 

ARROZ y toda clase de granos

Tabaco - Papel de Envolver 

Todo a los precios más bajos de plaza 

Te ro de la Corona. n maqu1-
m mo ha ta en el Arte, ha venido 
a u tituir las \'OCacione!> culturale 
del indivi-:iuo, y a I maravill : s 
audicio e e ra _ · del Pala::io de 
Cristal, e tán hacié -:lo es competen
cia los millares de c•n s parlant s 
::¡ue saturan Europa. 

Berlín e llena d ca ar t d nd 
:lo jazz bands d jan oír la ca

dencia ul ra-r.;¡,iÓas d.l fo. tr r. o 
d: centros de una di rracci5n u
¡:;erficial, 1m1tadores de e o hacina
m1enros ewyorqumo L u n a s 
Parks etc. que irradian mucha luz 
y mueven muchas máquina pero 
donde el arte puro paree subver-
1do. También co ias malas de un 

oulm Rouge en una an ia pari
sina, que extraña hoy principal
mente ante las punta de la Cruz 
Gamada que se vuelven amcnazan
r s desde el 16 de marzo hacia Pa
rís ... 

Igual Bruselas igual Madrid, 
por La Bombilla o por Cuatro Ca
minos, y muy principalmente, por 
los Grandes Boulevares, donde apa
rece ese superficialismo mercantil 
que es la característica de la hora 
presente. 

Y no es vi ión de turistas., sola
mente la que queda expuesta: 
decía un ex-presidente de Francia 
sentado al lado de nuestra mesa 
que en París, por ejemplo, la anti-

Señora, Señorita 

Londre , París, 1:3. lín, Bru elas, 
Iadnd. foco de l.i civilizaci0n .. ! 
1 o q digamos que ne .e 

den rádLcamenre en ,.,ce, en-
eros plan as raras de dedicación ,,¡ 
e tud10, al arte a las grandes ge
neralizaciones del espírnu. H !a
mo del factor general, del prome
dio por el cual se mide el senti
mi neo medio cultural de un rue
blo. 

Hemos hablado a modo de den 
Mariano José de Larra de estas 
cosas del espíritu que han mode
lado un a pecto étnico de la post
guerra en esas poblaciones, focos 
de la llamada civilización occi ·�n
ral, sin entrar a analiza algo pc1H 

aun: sus armadas, sus inventos pa 
ra la matanza en masa, sus m:íqui 
nas infernales. Una estadística que 
corre en gráficos calendarios lila• 
nuales, dícenos: los efectivos por 
millar para la guerra son: doscien
tos setenta y seis en Inglaterr�,, 
noventa y seis en Bélgica, se1sc1en-

sus Medias de Seda en la 

Tienda El Buen Precio 
de LUIS JIMENEZ A. 

Precios Bajos. Calidad insuperable 

Recomendamos: 

Virginia, la mejor media para caminar 

Rose Marie y Hill Crest 
las medias indicadas para vestir y pasear 

Avenida Central Frente al Mercado 

TELEFONO 3058 - San José, Costa Rica Apartado 653 TELEFONO 2311 - San José, Costa Rica - APATADO 201 
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tos cincuenta y seis en Francia, cua
trocientos treinta y cuatro en Ita
lia, cien en Alemania. Luego sr 
llega a este curioso detalle: Caño
nes de campaña y antiaéreos: In
glaterra tiene mil novecientos trein
ta y cuatro, Bélgica ochocientos 
ochenta y tres, Alemania doscien
tos ochenta y ocho, Francia dos mil 
ciento cincuenta y dos, Italia mil 
doscientos cuarenta. Cañones gi
gantes: Inglaterra novecientos seis, 
Italia novecientos, Bélgica ciento 
noventa y nueve, Francia mil cua
renta y cuatro. Ninguno Alema
nia. Aviones de guerra: Inglaterra 

dos mil cuatrocientos cincuenta, 
Bélgica cuatrocientos, Italia mil 
quinientos siete, Francia cuatro mil 
quinientos, Alemania: misterio, un 
misterio subterráneo, entre caver
nas, y entre los bosques... Carros 
de combate, trescientos Inglaterra, 
Bélgica cuaren� y nueve, Italia 

cuatrocientos cuatro, Francia tres 
mil cuatrocientos diez. AleJnania: 
misterio. Navíos de guerra: Ingla
terra seiscientos seis, Italia tres
cientos ochenta y nueve, Francia 

quinientos ocho. Alemania: misterio 
y en construcción actual rápida y 
alarmante. Cruqeros: Inglaterra: 
sesenta y uno. Italia veintinueve, 
Francia veintinueve; Alemania, ha-
ce poco cmco y en consrrucc1on 
ahora, los que congestionan sus as
tilleros. Submarinos, Inglaterra se
senta y cinco. Francia: ciento nue
ve, Iralia setenta y cinco, y Ale
mania, los de una loca producción 
de infernales proporciones, llama
dos submarinos de bolsillo ... 

Y no sigamos, porque el horror 
terminaría por apoderars� del lec-
tor. Imaginaos ahora la sumisión, 
la condición de dependencia en que 
viven los ciudadanos de esas nacio
nes pagando sus intensas contribu
ciones para el mantenimiento de 
ese inmenso eren de guerra pacífi-

_ca ... 

¡Europa occidental!, foco lumi
noso de civilización!!... Ah no, he 
aquí que con ocasión del aniver
sario que ahora celebra esta Revis
ta, cuyo nombre hermoso y afec
tivo es el de "Alma Tica", yo me 
abrazo a todas las tradiciones, a 

ALMA TICA 

quiere en que v1v1mos, para amar 
más el anhelo de conservarla mu
cho tiempo, y que no se nos adentre 
de ese modo entendida la "civili
zación actual". 

"Alma Tica"! Que se mantenga 
así modesta y buena el Alma de 
esta Patria bien amada! 

No somos retrógrados; bien en
tendemos el progreso como medio 
de avance, pero no para la matan
za, el vicio, o el desequilibrio ma
terial y moral de las naciones. Lo 
entendemos para formar la verte
bración estructural de nuestro con
glomerado nacional a base de fe en 
los altos valores del espíritu. Para 
la realización de aquellos nobilí�i
mos fines que Filangieri trazó ir,
discutibles para toda sociedaci: su 
comer-vación y su tranquilidad. 

He ahí por lo que, ante esta vo
rágine de modernismo desequilibra
do que hogaño azota nuestro; flan
cos nacionales, hemos encerrado 
nuestro propio natural, al silen..:io-

so actuar de nuestros dispositivr s 
personales, sin mover actuacim-;es 
colectivas, esperando ver pronto 
brillar nuestra bandera nacionalis
ta propia y bien entendida, y reci
biendo de vez en cuando alguna 
voz de aliento, como cúponos la 
dicha de encontrarla no hace mu
cho en un minúsculo artículo sus
tancioso y fuerte del Dr. don En
rique Macaya L. He ahí exponen
tes juveniles de fondo, que han en
rendido el destino necesario y pro 
vechoso que ha de darse a nuestr;; 
Alma Tica 

Se me pide colaboración para 
celebrar el aniversario de esta Re 
vista que con tan laudable esf ucr
zo mantiene viva la distinguida 
r:ñora de Lefranc. 

Yo no podría exaltar mejor su 
aniversario que descancando su 
hermoso nombre para estas medira
c10nes. 

Alfredo Saborío 
San José, mayo de 1935. 
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Una sugestión a la 
intelectualidad 
costarricense 

Un grnpo selecto de amigos de 
las letras castellanas se ha dado a 
la tarea de escribir en las páginas 
de ALl\tlA TICA. 

Ces años se cumplen ahora de 
tan desinteresada labor y aprove
chando la fecha queremos sugerir 
üesde estas mismas páginas que 
se forme una Asociación de Inte
lectuales con el fin de divulgar in
tensamente la cultura entre las gen
tes y al mismo tiempo despertar la 

afición por leer. 
Se dice que no se lee porque no 

se escribe, pero más bien creemos 
que no se escrite porque no se lee. 

Dicha Asociación espiritual no 
ería de ningún modo compromiso 

para los asociados; tiene como fin 
t'.mico el intercambio ideológico y 
ALMA TICA, esta publicación que 
mes a mes visita 1los hogares de to
cios los rincones del país, ALMA 
TICA que es amiga de todas las 
cla.;es sociales, sería el porta-voz 
de tan necesaria sociedad cultu
ral. 

Lanzamos la iáea. Sembramos la 
semilla. Ahora que aparezca un 
sembrador que cultive el terreno. 

Os esperamos, señoras, señoritas 
y catalleros que sentís amor por 
llenar cuartillas. Pero ames de ter
minar nos permitimos lanzar esta 
encuesta a nuestros lectores. 

Qué encuenrtan ,bien y qué en
cuentran mal en ALMA TICA? 

Qué creen que debería hacerse 
por mejorarla? 

Qué secciones juzgan indispensa
bles? 

Qué innovaciones nos sugieren? 
Las respuestas deberán dirigirse a 

la Dire::tora de ALMA TICA al 
apartado 684 San José. 

Aquellas contestaciones y conse
jos más acercados recibirán una sus
cripción gratuita de nuestra revis
a durante un año. 

Cuesta �e Moras Dry Cleanin� 
El más antiguo y acreditado de los establecidos.
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Los que escriben 
S,mtiago Durán Escalante 

Licenciado en Leye¡ y atildado 
oscritor que siempre ha puesto su 
pluma en defensa del Decoro Na
cional tantas veces pisoteado por 
los intereses creados que en este 
país de mezquindades osan levan
tar sus actividades contra las Ins
Ütuciones deil Estado. 

Durán Escalante posee un estilo 
definido y su vasta preparación en 
cuestiones sociales como históricas 
le han merecido los más encomio
sos elogi0s por parte de quienes 
hemos leído sus publicaciones. 

El ejem,plo que Durán Escalan
te ha da90 a la intelecrualidad in
dependiente de Costa Rica merece 
ser aouerpado por todos los que 
aún creen en la Patria como un 
lazo que ata a los nacidos bajo un 
mismo cielo. 

En la 1política se ha destacado
como uno de los grandes dirigen
tes de Partido y aun cuando ha si
do derrotado en sus ideales, de 
este hombre probo se puede decir 
que tiene derecho a equivocarse por
que va con un estandarte máximo: 
la lealtad. 

En este segundo aniversario de 
ALMA TICA colocamos nuestro 
saludo en puesto predilecto para 
Santiago Durán Escalante, quien 
siempre nos ha distinguido con su 
colaboración valiosa. Esperamos 
que en el curso del año que co
mienza para esta Revista nos envíe 
sus cuartillas que con iguail simpa
tía esperaremos agradecidos. 

Doctor Jaime Tellini Milliari 

Médico y cirujano laureado en 
las reales universidades de Boloma 

y Roma, tiene uno de los despa
chos más visitados del país conoci
das como son de todos las capaci
dades y los estudios concienzudos 
que hace habiendo convertido su 
profesión en un verdadero sacer
docio. 

Pero no es al 
queremos aludir, 
al amigo, al buen 
ALMA TICA. 

médico a quien 
sino al escritor 
colaborador de 

El Doctor Tellini ha honrado 
las páginas de esta revista con sus 
producciones de investigación cien
tífica y son muchas las felicitacio
nes que nos han encargado darle 
por tan acertados artículos, donde 
la literatura frívola le ha dado 
campo a la literatura de fondo. 

No con rimbombancias ni vani
dades, sino humildemente labora 
material y mentalmente este cola
borador nuestro. 

Para decir elogios dignos del 
Doctor Tellini necesitaríamos mu
cho espacio en estas páginas y des
graciadamente no disponemos de 
él. Sin embargo, él sabe cuánto lo 
estimamos y queremos ahora que 
estas líneas le lleven a nuestro ami
go la felicitación por sus triunfos 
alcanzados y el agradecimiento por 
la colaboración con que nos ha 
honrado muchísimo. 

Ruma Benharis 

Cronista y cuentista sumamente 
gustado por los lectores que saben 
a;preciar los estilos llanos que al
gunos "literatoides" incapaces pre
tenden desbancar para imponer 
esos futurismos escuetos y sm 
gusto. 

Ruma Benharis corresponde ( co
mo pseudónimo) al nombre de uno 

Cacao Conchita 
Es el que Ud. necesita para 
hacer un buen chocolate 

o e exponga Ud., eñora,
a quedar mal con su visita 
comprando cualquier cacao 

Exija siempre la marca CON CHITA 

y complacerá así el gusto más exigente 
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nuestra 
de los valores literarios de primera 
magnitud con que contamos en 
Costa Rica. os tienta la pluma 
por decir su nombre: es muy justo 
que quien merece aplausos lo re
ciba a granel pero la modestia de 
nuestro colaborador nos lo impide. 
En carta recientemente recibida nos 
hace esta súplica. 

Ruma Benharis no vive en San 
José ni en Cartago, ni en las ur
bes materializadas por las máqui
nas. Es un habitante de los llanos 
guanacastecos y allí, donde la a
turaieza se muestra desnuda y más 
bella que en ninguna otra parte, 
este amigo nuestro que espontá
neamente nos ofreció su colabora
ción, empapa su imaginación de 
paisaje regional para llenar las pá
ginas de sus cuentos con los roman
ces y epopeyas más pintorescas y 
bien hilvanadas. 

uestro agradecimiento es ilími
te y aprovechando la celebración 
del segundo aniversario de ALMA 
TICA hacemos llegar hasta él las 
frases humildes pero sinceras de 
esa gratitud. 

Licenciado Alfredo Saborío 

En esta modesta pero espaciosa 
gruta de ALMA TICA, en qu� se 
hospedan en franco consorcio y no
ble intimidad muchos de nuestros 
excelsos valores intelectuales, apare
ce siempre el Licenciado don Al
fredo Saborío escribiendo páginas 
jugosas y predilectas, que satisfa
cen galanamen1te el espíritu de los 
lectores de esta revista. Muchos y

variados son los aportes de su lite
ra tura, pues él ha viajado por to
da Europa, ha leído codos los ii
bros, ha sentido todas las emocio
nes. 

Revista 
Páginas suyas hay propicias para 

la caricia o el incendio, cantos a su 
patria que perduran, escritos de se
da o de látigo y estrofas cincela
das en alabastro. El escritor de rai
gambre nacionalista can profunda 
y tan ancha, habla siempre bien de 
lo bueno y mal de lo que es obje
to de censura. En él todo es senci
llez y franqueza, generosidad y al
tivez. Desde las curules del Con
greso y desde su bufete de aboga
do, ha librado campañas rudas que 
lo enaltecen muy honrosamente. 

ALMA TICA en este su segun
do aniversario de vida periodística, 
no podía sustraerse a consignar al
gunas frases en elogio de este atil
dado escritor y asiduo colaborador 
que ha consagrado su nombre ven
ta Josarnente dentro de las letras 
patrias. 

Alfredo Saborío: en esta mora
da de ALMA TICA, hay un lu
gar predilecto para usted; estamos 
dispuestos a escuchar a cada mo
mento sus comentarios sobre la 
vida costarricense o extranjera y 
sus grandes impresiones de ro
manticismo impenitente· que pro
siga siempre su labor cultural y

emotiva dentro de nuestras colum
nas es nuestro mejor anhelo. 

Campo Elías Palacino 

Escritor colombiano que vive en
tre nosotros desde hace varios 
años. A veces distrae un poco de 
su riempo y hace versos. Versos 
sentidos y de corte como sólo los 
saben hacer en su patria. 
Palacino, que trabaja de cajista 
en la Imprenta donde se edita AL
MA TICA se ha granjeado nues
tra simpatía porque pone especial 
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cuidado para que estas pá.ginas 
salgan lo más perfectas posibles. 
La colaboración literaria que ,�m
po Elías nos obsequia es de tm airo 
valor para nuestros lectores que sa
ben comprender de las emociones 
que sensibilizan el alma. Campo 
Elías sabe sentir y más aún, tiwe 
la facultad de trasmitirnos esos sen
timientos suyos, en estrofas sinceras 
y emotivas. 

Pero más que nuestros lectores, 
somos nosotros quienes más esti
mamos a este poeta que varias ve
ces nos ha demostrado ser un ver
dadero amigo, pues sabemos que 
su tiem,po es precioso y que hace 
un verdadero esfuerzo al dedicar
nos algunos minutos. 

Qué más podemos decir de este 
desinteresado colaborador que no 
se lo hayamos sugerido personal
mente? 

Sólo nos resta repetirle nuestro 
agradecimiento por su generosa 
ayuda intelectual puesta al servi
cio de nuestra misión cultural. 

J. Albertazzi A vendaño

Comenzó su vida literaria cuan
d0 apenas contaba 18 años de edad, 
con la publicación de "Fragmentos 
de Alma", libro precoz e ingenuo 
que ya anunciaba al poeta. No 
triunfó ese libro; lo había escrito 
un chiquillo, no obstante que tie
ne el valor inicial de la obra, el 
primer anhelo de quien más tarde 
ha llegado a imponer su estilo ele
gante entre los que llenan cuarti
llas en Costa Rica. 

Diez años m.is carde "por los re
codos -:le! camino" y "Bajo el azul" 
se llamaron los volúmenes de la in
quietud adolescente de Albertazzi 
Avendaño. Entre las composiciones 
de estos libros se destacan "El ven
dedor de fooería", "El pregonero" 
y "Cromo"; esta última premiada 
en los Juegos Florales de 1914. Su 
poema "La Hora Roja" es algo su
blime por lo profundo, lo armo
nioso, lo fuerte del tema y la sono
ridad del ritmo, donde el poeta cos
tarricense estampara lo que su al
ma sensitiva reflejó en unas Jíneas 
sinceras. En la oratoria, el fiel co
laborador de ALMA TICA ha 
impuesto su personalidad ante las 
multitudes que lo han colocado en 

ALMA TICA 

los puestos predilectos entr1e los ora
dores de nuestro ambiente. 
• Pe.;mítanos, compañero Alber
tazzi "'Avendaño, auguranle muchos
éxitos en su feounda actividad lite
raria y agradecerle al mismo tiem
po su fina colaboración.

Rogelio Sote/a 

Nació este dilecto amigo de las 
letras el 15 de mayo de 1894. Cur
só su enseñanza secundaria en el 
Liceo de Costa Rica grad'uán:fo .. :! de 
bachiller en humanidades en 1919. 
Ya su pluma en esa época había 
sido premiada en los Ju egos Flo
rales de 1914. Se dedicó al estudio 
del Derecho, a la Lengua Castella
na y a la Literatura. Su incorpo
ración como abogado la hizo en 
1925 y un año antes había recibido 
el tículo de profesor de Literatura 
y Castellano. 

Ha sídole conferida la condeco
ración de Comendador de la Orden 
del Sol (Perú) y es miembro co
rrespondiente de la Academia His
panoamericana de Ciencias y Le
tras. 

Sus libros: La Senda de Damas
co, Cuadros Vivos, Apología del 
Dolor; Valores hterarios de Cos
ta Rica. Sobre este libro, es la úni
ca recopilación de daros existentes 
sobre los escritores de Costa Rica, 
marginados de una crítica sincera 

y leal y donde también se encuen
tran fragmentos de lo mejor de ca
da escritor. 

Recogimiento, un libro para el 
que hemos hecho párrafo aparte. 
Prologado por la profesora de re
nombre mundial Gabriela Mistral. 
constituye a nuestro gusto lo má� 
delicado y sentido de Rogelio So
tela. 

Hace pooos meses Rimas Sere
nas, ha llegado a confundirnos 
porque en este volumen precioso y 
bien selecto S{>tela se ha compara
do con los primeros escritores de 
las letras castellanas. 

Saludamos muy atentos al gen
til amigo y le felicitamos por sus 
triunfos en su carrera literaria Y. 
profesional. 

G onza/o Dobles S.

Joven abogado que hace poco to
mó a S!L.f.élrgo una de las Alcal
días de esta capita.l y quien desde 
hace mucho tiempo ha dado a co
nocerse como uno de los mejores 
valores literarios del país. 

Gonzalo Dobles es un poeta de 
profunda sensibilidad que llena el 
espíritu ampliamente cuando se 
pasa la vista sobre sus maravillosas 
compos1c1ones. 

Maneja con la seguridad de los 
grandes poetas españoles y ameri
canos un estilo bien definido que 
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refleja su carácter sincero y afable 
para sus conciudadanos y su idio
siniaracia rírmicamente galante pa
ra las damas. 

ALMA TICA ha visto desfilar 
en sus columnas las mejores pro
ducciones del "poeta lírico por ex
celencia" y por tanta deferencia le 
repetimos nuestro agradecimiento 
haciendo votos por sus próximos 
triunfos. 
Nandaka 

Bajo este pseudónimo extraño se 
refugia el espíritu jovial de uno 
de nuestros redactores. Nand'aka 
es el reportero galante de ALMA 
TICA y con una perspicacia admi
rable nos ofrece reportajes que le 
conceden para nuestra revista las 
más distinguidas damitas costarri
censes. 

No diremos nada de Nandaka 
porque podría inrrigarse nuestro 
público lector y llegaríamos, a 
fuerza de tanto inquirírnoslo,-a 
revelar su nombre - faltando a la 
promesa que su m(?destia nos hizo 
prometerla. 

Para este buen amigo de ALMA 
TICA la dirección de la revista 
envía un ai�ento saludo. 

Jorge Sáenz Cordero 

Nos resta decir algo de otro poe
ta, el poeta de las damas, el poeta 
Sáenz Cordero que es otro fiel co
laborador de ALMA TICA. 

Quién no ha leído a Jorge? Se
guramente que si hubiera alguien, 
és.te n?::?Jariam�nte tendría que ser 
un recién llegado al mundo, por
que la fama merecida por este in
telectual ha traspasado las fronte
ras de nuestra patria hasta llegar 
a los infinitos límites de la gloria. 

Sáenz Cordero no es poeta que 
es::ribe con medida clásica, en ese 
molde que la escuela nueva del si
glo ha quebrado. Escribe lo que 
siente y allí está su mérito. Copia 
del natural lo que se infiltra por 
sus sentidos privilegiados para em
papar los pliegos que con avidez 
esperan sus plumazos magistrales. 

Reconocemos que Sáenz Cordero 
es un joven que ha conquistado sus 
laureles a fuerza de estudio, de lec
tura constante y, para qué negar
lo? Porque tiene alma de artista. 

Cuesta �e Moras Dry Cleanin� 
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La Amistaa 
Para Marta Granados Ugarte 

En tiempos de las hadas y de los 
hombres buenos hu�o en rl pala
(i'l de un rey muy sabio y p�d�ro
sc, una fiesta solemne y fasruos:.. 
i lega ton belleza de la f. tahia, 
guerreros del Tur!cestán, deidades 
de Cirrasia y caballeros de! Stam
bul. Llegaron... también... las ha
das buenas en carrozas tiradas por 
cabal:os ricamente enj:ieza:Í ,.; .. b
der, el rey, estaba conrc11t1si1r.0. 
Perfumes.. licores y mu¡rres ... ; 
amor . .  , juventud y enst.'! -,n 

La fiesta duró muchos días, p�
ro el último, cuando el cansar;.Ó; 
se refleiaba en todos los rostros, 
llegó, no se sabe de dónde, ura 
mujer con vestido lujosísimo, exul
tante, con perh:mes delicados, en
sayando w1a danza oriental. Un 
preludio musical, ur,a queja de ar
pas y violines se dejó oír en la 
magnífica saln del palacio de 
Abder. 

Los guerreros del rey sabio y po
deroso fu e ron por toda la tierra, 
pero ni en el país de Seda, ni en el 
Bosque de Cerezos, en ninguna 
parte pudieron recoger noticias de 
la mujer bella y exulta111te, de pies 
ro5ados como pétalos de rosal, que 
baiLaca con primor la Danza de 
las Bayaderas. 

Un día un ruiseñor ensayaba 
sus trinos en un manzano del huer
to de Abder; el rey lo concempla.:ia 
ciesd:! un balcón del palacio: ¡Di
choso pajarillo, exclamó; él puede 
canear, yo tengo el alma enferma y 

. 
rtriste .... 

Y el ruiseñor le contestó:- o te 
aflijas, poderoso rey; el hada que 
buscas no está en la tierra ni en la 
Fuente de los Ensueños, ni en el 
país de Seda ... ; no la busques en el 
Bosque de los Cerezos, porgue ella 
vive en el corazón de los hombres 
buenos y sinceros· ella vive en el 
cristalino palacio de la armonía 
y ... , esa hada es la Amistad. 

Rttma Benharis 

Guanacaste. 

Ensayo literario de un alumno del Liceo 

La tard� llega con la brisa, u 
inseparable amiga. El sol se sumer
ge en la inmensiáad -le! océano re

flejando sus tonos luminosos en un 
e pejo d� turquesa y esmeralJa. La 
playa convida a disfrutar de su be
lleza, pero I silencio advierte que 
la soledad es la maare del miedo 
y el terror. 

Estaba solo, junto con mi única 
compañera: la tristeza. Buscaba 
ansioso en d�rredor, y na -:la... y 
así, con la cavilación apoderada de 
mi alma, pude contemplar el f�ne
cer de la tarde y la llegaaa, conse
cuencia lógica, del negro monstruo 
de la noche. Oh n�gra noche! Con 
tu cargamento de misterios y de 
sombras, y con tu luto rígido, pa
reces llevar en tus hombros el cal
vario por la desaparición de tu ama
do compañero, el día 

Dr pronto, una sombra d� ;,1u
jr·r acercábase hacia mí a past, 
t.nto, cabizbaja, pensativa. El mie
do era dueño absoluto de mi hon�
bría y las fuerzas se al!:jaban de
mi cutrpo. Llegó, se sentó a mi ,a
do, r cruzando los brazos e1, su
pecho se quedó como rsperaiido

Dedicado a la se1íorita A. Gó,;zez 

¡ue le hablara. 
Quién eres? Pregunté. Eres .111 

fantasma que vienes a exacerbar 
mis penas? Eres algún sér sin al
ma que vienes de alguna cctÓ['O
lis cercana? El ruido de las olas y 
el gró.>.:mido de esas aves nocturnas 
que hacen desconcertar los car .:
teres más fuertes, apagaron la dul
zura de una voz que salió de su 
garganta. Adivinando que la an
gustia me embriagaba, descubriú:,r 
el rostro, y aquella sombra a quien 
yo creía ser un fantasma, era la 
musa de mi inspiración, mi bella y 
divina musa . 

Mu_a sublime, musa encantado
ra, acércate y mitiga con el calor 
de tu sonrisa la tristeza que me ma
ta. Ven, y con tu gracia seductora 
con cu vida sensible y con la dul
zura de tus grandes ojos apaga la 
s:d de amor que tengo por tí. 

La noche se tornó bella y hermo
sa. La luna rasga el velo de la os
curidad y descubre los secretos de 
dos almas que se unen al par que 
s.us pensamientos para volar hacia 
la inmensidad. 

Después ... ,- no se supo. La mu
jer desapareció como algo miste
rioso, extraño e imperceptible. El 
rey buscó a aquella joven; fu e ron 
sus legiones por comarcas y desier
tos y no la encontraron. Desplega
ron velas por mares y golfos pero ... 
todo fue en vano. Abder estaba 
desesperado. ¿Cómo, se pregunta
ba, se puede ocultar esta joven a la 
vista de mis legiones ... ? Fue a la 
Fuente de los Ensueños, preguntó 
a las hadas por aquella deidad pe
ro éstas le respondieron: no cono
cemos ese ángel. 

Angela Maineri N. 

Pero... Oh desi.lusión! Ahí don
de todo era amor, ensueño y dicha 
volvióse negro desolado y !triste. 
Busqué a mi amada y sólo pude 
contemplar una silueta que se ale
jaba en la inmensidad del océano. 
Había volado dejando en su lugar 
a mi nueva compañera, la tristeza. 

OBSTETRICA 

se ha trasladado frente a la Fábrica 
de queques de Maud v. de Curling 

Recuperé de pronto la memoria 
y pude comprender que soñaba. 

Calle 7, Avenidas 6-B 

r--.::==================r-1

� Para tomar una buena taza de café � 
1 

1 y comer bien con poco dinero 
------- VISITE -------

El Café Sin Rival 
--------DE--------

Guevara H.1 Migue-1 
� 25 varas al Norte de la Botica Oriental � 
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El Cisne Blanco 

:
"'

"""'�':"""'";"�":";":';':';';':"""";"�
"'

�"i""""''�_i_� 
tiene tintes en más de 30 colores para Zapatillas y Carrieles 

= Zapatito GADI El Liquido Brillo Blanco 1 

-

-

-

-

EL MAS FINI: 

EN TODO TAMAÑO · EN TODO ESTIL 

Precios Bajos-

de la Tintorería Gadl 

LIMPIA Y BLANQUEA en una 

sola operación • Precio � 1.50 

Esta Tintorería tiene ucursales y .-\gencias en 
Cartago: Francisco Rojas Heredia: Zapatería 
Moderna Alajuela: Rubén Arce Turrialba: 
Alfonso lurillo - Limón: La Bota ueva de Fran

cisco Rojas - Puntarenas: Aristides Valerio 

VICTOR CORDERO y Cía. 
TELEFO Bajos de! Teatro Raventós 
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El retorno 
Fne una tarde, pasados muchos años! ... 
Después de andar por todos los caminos, 
con una sed de no sé qué divinos 
ensueños en sus éxodos extraños. 

Estuvo con villanos y asesinos 
y eutre la paz agreste de ermitaños; 
dio limosna y Yivió también de engaños 
y amó y odió con hondos desatinos. 

�fas una ,·ez, ha�tiado de e�a Yida, 
sintió en su vagnedadad incomprendida, 
el deseo de morir en donde había 

nacido, y trémulo, con paso incierto, 
tornó, y al encontrarlo todo muerto, 
n pobre corazón también moría. 

, 

ALMA TICA 
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Con Ella ... 

n v1eJo fauno en terracota 
se ríe de tí y de mí ... 
Rompes el cristal ele lu risa 
y se estremece el jardín ... 

El poeta acoge tu gracia 
y goza al verle reír 
y piem,a en \\'atheau y piem,a 
en el 'l'rianón y en París 
y en que tienes como nadie 
ser ágil, grácil, sutil. .... 

r 

� 

ROGELIO SoTELA 

�an José, Costa Rica. 111\\ 

_________ r •.•,!.• 

Homenaje 
Ciudad de 

a la 

Lima 
En el cuarlo aniversario de su [undación. 

Vengo, ciudad hermana de la mía, 
lleno de una emoción noble y extraña, 
a rendirte homenaje y pleitesía 
porque eres la mejor hija de España. 

Te sueño eplendorosa en bizarría, 
sin dobleces, mirando a la montaña, 
mientras le habla la garrulería 
del Rímac, que prolífico te baña. 

Y rememoro la figura austera 
de Francisco Pizarro. que te diera 
su gran prestigio que jamás se empaña, 

al rendirte, Ciudad de hechicería, 
mi sincero homenaje y pleitesía 
porque eres la mejor bija de España. 

Go:--z.,1.0 DOBLES �-
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CAMPO ELÍ,\S PALACINO 

an Jm,é, Costa Rica. 
._, ______ _J �� 

1935 

L, _________ .J 

EL INVIERNO 
Una inmensa nube surge de las 

montañas semejante a un monstruo 
de torturosa grupa; parece una ne
gra que conduce una niña de cabe
za blanca como las viejas cuya ca
beza es igual al plumón del algo
donero. 

Estas niñas vienen del cielo muy 
pequeñitas, muy pequeñitas, como 
copos de algodón. 

En su cabecera están sentados 
los cuervos cual nodrizas de velo 
negro. 

Por el camino que conduce a la 
viña se ve un gran número de ci
preses que parecen jóvenes con bo
tines negros y camisa blanca; por 
encima de la camisa tienen un velo 
c;ue desciende desde su cabeza. Y 
los cuervos gue están en las ra-

mas de los cipreses fingen la ca
b::llera negra de las jóvenes. 

La tierra parece cubierta de fá
bricas completamente negras de 
donde sale papel blanco. 

Los estanques helados son como 
tambores de hielo sobre los cuales 
las nubes juegan con sus granizos. 

¡Ah, cuán preferible es al salir 
. rmanecer en casa al lado de un 
buen fuego! 

A un lado se oye el hervor de la 
olla, el bullicio de los niños, mien
tras sobre el asador se asa el pollo 
cuyas patas son como manos de al
mirez. 

Y se bebe con los amigos el vino 
añejo y oloroso que vivifica y reem
plaza al sol oetdto. 

Miroutcher 

Para un buen retrato 

FOTO JIMENEZ 

50 varas al Oeste del Banco de Seguros 

Teléfono 3521 SAN JOSE, C. R. Apartado 609 

Calé y Pinolillo Castro Avilés 

sin ninguna adulteración y la 

Mejor Calidad, lo encuentra en La Alondra 
Situada en el ala Norte del Mercado Central, frente al Mercado de Carnes 

SERVICIO A DOMICILIO - Fernando Castro Avilés 
Teléfono 2773 SAN JOSE, C, R, Apartado 841 

� � 
- --

Tintorería Peralta 
LADO SUR DEL COLEGIO DE SEÑORITAS 

Teñido y aplanchado de trajes de señora, 

Vestidos de hombre y toda clase de géneros. 

JOSE VICENTE PERALTA 

TELEFONO 3423 

�====================:-l

Rápidos BUICK 

Garage Herrán - 50 varas al Este del Teatro Nacional 

Carros Nuevos 

Por una carrera ( una persona o carro lleno) ..... , . .  
Por una hora en la ciudad .................. .... . . .. . 

(J 1.00 
5.00 

La Empresa preferida por sus muchos años de 
eficiente servicio. SERVICIO DIA Y NOCHE 
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Arturo Cardona acababa de ter
minar el último capítulo de su nue
va novela "La Incomprendida". 
Con un suspiro de satisfacción, el 
literato soltó la pluma. 

Cardo1{a se hallaba en la plena 
madurez de su talento y en pleno 
triunfo como artista. Sus novelas 
eran los libros más buscados por 
las mujeres, ¡quizá porgue Cardo
na. sabía mucho de sus corazones y

de sus flaquezas ... ! Esta última 
obra suya iba a tener seguramente 
un éxito "femenino'' mayor, si ca
be, por la novedad del asunto, por 
la justeza del ambien_te, por la plas
ticidad asombrosa .de las descr�p
ciones, por la hondura psicológica 
en el estudio de la protagonista y

por la magia del estilo, ese estilo 
ultramodemo, corta.dio, palpitante, 
lleno de real�dad y de vida que da 
a toda hora, junto con la expresión 
del arte, es decir, de una manera 
bella, la sensación más acabada de 
la vida misma ... 

Arturo Cardona, reoogiendo el 
sinnúmero de hojas ck papel escri
tas por un solo lado, con una letra 
menuda y casi ininteligible, las orde
nó y hojeó maquinalmente. La 
doncella hubo de entregarle una 
carta en aquel momento. Cardona, 
con una sonrisa., rasgó el sobre ... 
Se trataiba, sin ,duda, de una carta 
femenina, de las que casi a diario 
acostumbraba a recibir, con el in
evitable encabezamiento: "Una 
enamorada de su pluma" o "Una 
admiradora que sueña con usted ... " 

ALMA TICA 

- FLOR DE
El literato pasó la visea por enci

ma de aquellos renglones, escritos 
con una letra impecable, pero con 
algunas torceduras, que acusaban 
una emoción y w1a irreprimible 
nerviosidad. De p.ronto, Cardona 
dijó de sonreír, cruzó una pierna 
scbre la otra y... comenzó a leer 
con ir,iterés. 

Aquella carta no era, no se pa-

ILUSION 
me leyese usted ... ! Yo guardo co
mo un tesoro todas sus novelas 
que he leído y releído infinidad de 
veces. ¡Oh, sí; usted conoce, como 
nadie, los secretos de nuestras al
mas, y se pasea usted con absoluto 
señorío por los rincones más ocul
tos del corazón de la mujer! Hi
dalgo, sentimental y misericordioso, 
usted nos d fiende contra el egoís-

, � 

Agencia "IRAZU" 
·- SITUADA EN LA A VENIDA CENTRAL :-

Frente a la Farmacia Iris TELEFONO 3406 

Productos de Cartago de PRIMERA CALIDAD 

Gran Variedad en Pastelería y Galletas 
1 

'=========-=======' 

recia a las otras. Era otro esü\ di
ferente, otra ... carta. Decía así: 

"Señor Cardona: ¿Leerá usted 
siguiera esta líneas? ¡Debe usted 
de recibir tan,tas cartas si11 otro 
objeto que el de emba,rgar inútil
meme su atención ... ! ¡Y, sin em
bargo, señor Ca1.dona, usted podría 
prestarme un servicio muy grande 
si me sacrificara unos minutos y

mo masculino; usted hace justicia 
a nuestras buenas cualidades y us
ted.,. nos consuela en nuestros 
desfallecimientos y en nuestros ma
les de amor. Hé ahí por lo que ten
go la ,esperanza de que si lee estos 
renglones (algo temblorosos, como 
la mano que los escribe) 

1 
tne con

cederá el favor, el gran favor que 
solicito". 

El novelista, ya intrigado, se 
puso en pie y acercándose al bal
cón para reanudar la lectura. 

"Tengo veintiocho años señor 
Cardona: soy una vieja ya para 
casarme. Envejecí soñando ... , so
ñando un ideal que no encontré en 
la vida: un ideal cuanto más veloz 
más perseguido cuanto más perse
guido más lejano y cuanto más le
jano más gu�rY.lo. Hubo un instan
te en que "vi la dicha, ofrecién
dosl!me radiosa y espléndida como 
lm lucero en la noche de mi desi
lusión... ¿Por de gracia fue aque
llo sólo Una burla impÍ1 de la 
realidad ... ? 

Aquel hombre que yo creí "mi 
ideal", y a quien amé tanto por eso 
mismo, no era mi ideal: fui yo la 
que guiso persuadirse a sí misma 
de que lo era.. o, 110 me casé con 
él, no podía casarme con é-1. Su vul
garidad su egoísmo, su falta de es
piritualidad { como todo ellos) Irte era 
odiosa; dejaba en mi alma una tre
tnenda .ogueáad y amontonaba en 
mi corazón las nieves ,del desencan
to y del hastío... Enyugados para 
si�mpre hubiéramos idó cómo do 

. . . . . v1aJeros en una mI.Sma e mterm1-
nable senda, que nada tienen que 
decirse en tan largo viaje y que, 
por añadidura, han de marchar al 
mismo paso y juntos .. , 

¡Así se desvanrció aquel 1?timo 
suc110 de amor y así... h<' llegado 
a "vieja" para .;0�ar de nuevo! 
¡En usted, en el artista de las al
mas que sufren, en el "único" 

El Triunfo de la Industria Nacional 

OBRAS SON AMORES Y NO BUENAS RAZONES 

En 1934 publicamos la lista de 140 personas que compraron COCINAS ELECTRICAS "TICA". Hoy publicamos la 
lista de 50 personas más que han comprado COCINAS E LECTRICAS "TICA", en el primer trimestre de 1935. 

Lic. Horado Castro Rodríguez 
José María Brenes Guti�rrez 
Manuel Emilio Sáenz 
Maruja Romero de Borbón 
Enrique Loinaz del Castillo 
Lic. Felipe Gallegns Y glesias 
Alfredo Jiménez Morales 
Ve. Roberto Loría Rivera

Aristides Montero Segura 
Líe. Everardo Gómez R. 
Eduardo Castro Saborío 
Auielío Güell Gutiérrez 
Guillermo Acuña Araya 
Artu, o Tinoco Jiménez 
Jesé Viguer del Valle 
Ricardo Falcó Mayor 

(De Naranjo, 2 cocinas) 
Enrique Runnenbaun 
Rodrigo Montealegre 
Enrique Y ankelewitz 
Alvaro Acuña Araya 
Leonídas Pacheco h. 
Luca� Raúl Chacón 
Juan Alfaro Vargas 

Francisco Benedetti 
Felipe J. Alvarado 
Clemencia de 0rfila 
Moi:-és L. Maduro 
Elcy Cubero Calvo 
Gustavo Carvajal 
Julio Alvarado 
Moisis Granhaus 

Manuel de Sea 
Federico Zeuner 
Mauro Alvarez 
Zacarías Chévez 
Adriano Camacho 
Alberto Trujillo 
María Carmiol 
Rcsa de Petáin 

Isabel Amador 
Gerardo Ulloa 
Rafael Soley 
Sara de Jiménez 
Arturo Carboni G. 
Carlos Sáenz 
Rosalía Campos 
Ernesto Arias 

Total: 190 cocinas vendidas 
le demuestran la aceptación del público por ser las más económicas en precio y en el consumo mensual de fuerza. 

RAPIDAS ELEGANTES FUERTES BARATAS 

Compr-e hoy mismo la suya en abonos muy favorables . 

. 

. 

. Pida informes a la fábrica, 

TALLER ELECTRICO DE JUAN R. ACUÑA C. 

1F rente a la Biblioteca Nacional Teléfono 3280 Apartado 43 7 San José, C. R. 

e 



hombre en quien creo y a quien 
espiritualmente me pertenezco, voy 
a refugiarme, voy a depositar mi 
última ilusión ... ! ¡Usted será el ro
mántico caballero de mi albedrío, 
el príncipe encantado que vivirá en 
mi memoria y en mi corazón ... ! 
¿Coqueta? ¿Locuras de solterona 
con ribetes cie histerismo, de cur
silería sentimental? No, señor Car
dona; no lo crea usted así, se lo 
suplico. Soy una mujer sin aturdi
mientos, con decoro y pleno domi
nio sobre sí. No tengo padres, no 
rengo más familia que un hermano, 
a quien adoro. Con ese hermano 
saldré esta noche de M,drid y de ... 
España. Voy muy lejos, a Améri
rica, a la República Argentina, de 
donde no sé si volveré ... Voy a 
"otro mundo", y este viaje es pa
ra mí un ancici.po de la muerte ... 
Aquí guecia mi pasado, es decit, lo 
mejor de mi juventud y el tesoro 
ce mis ya muertas esperanzas. An
tes de abandonar el patrio suelo, 
¿quiere usted dejarme la última ilu
sión de mi vida? ¡Déjeme que gra
be su imagen en mi recuerdo!; ¡de
je que me lo lleve en el relicario 
de mi corazón ... ! 

En el expreso .de las nueve de 
esta noche, por el Mediodía. Una 
rosa en la sola.pa me dirá que es 
usted el que la lleva. Unas viole
tas le dirán a usted lo mismo de 
mí. ¿Verdad que no me negará 
esa "limosna" e:i:piricual, acce:iizn-
do a esca candorosa y ferviente sú
plica ... ? 

¡Gracias, muchas gracias, mil 
gracias!-Luisa". 

El literato, conmovido, bajó la 
cabeza, meditabundo y triste ... 

Después echó una mirada a un 
espejo frontero y conremplóse allí 
largo rato ... El cristal de Venecia, 
terso y límpido, .reproducía exac
tamente, diáfanamente, aquella ca-
1:eza gris, aquellos ojos fatigados, 
aquella frente hermosa de intelec
tual y de poeta profanada por unos 
triples surcos que en ella abrieron 
más que los años, la meditación, 
el insomnio y la vida.. 

A las ocho y cuarto de la noche 
Cardona se dirigió lentamente calle 
de Alcalá abajo a la estación del 
Mediodía ... 

Junco a las Calatravas un can-
1ioso y juvenil: 

-¡Eh, querido maestro! 
Paco Ródenas, uno de sus ad

miradores más entusiastas y uno 
de los tenorios" de mayor cartel, le 
tendió efusivo las dos manos. 
-¿Des�aba Ud. verme para algún
asuni:o?--preguncó el novelista.

ALMA TICA 
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-Sí; maestro. Tenía que pedir
le un favor. ¡ Cosas de "ellas"! 
Una amiga que está empeñada en 
tener un autógrafo de usted. Es 
una de sus "adoradoras". 

-¿Quiere arompañarme a la es
tación del Mediodía, amigo Róde
nas ... ? Tomaremos un taxi ... y ha
L,�aremos despacio. ¿Le parece ... ? 

-¡Oh, con mucho gusto. maes
tro! 

El lirerato examinó discretamente 
a Ródenas, elegantísimo como de 
costumbre, con su clásica belleza 
varonil realzada por lo aitilda::lo de 
su porte. Buen mozo, esbdto, con 
una so!::�rbia cabellera negra peina
da hacia atrás, Ródenas po-:lía per
fectamenae hacer el "papel" de
seado. 

r 

El poeta sonrio satisfecho des
pués de aquel examen, y exclamó 
de pronto: 

-¡Hombre, me he dejado mi 
"ma,cota" en casa! Mire, Ródenas, 
vamos a entrar en esa tienda de 
flores. 

-¿Flores, maestro ... ?
-Sí, una rosa granate. La rosa

de la ilusión. 
-Pero ... ¿de veras?
-No le quepa duda. Y para

proSárselo le voy a regalar una de 
:sas rosas. 

-¡Magnifico regalo ... ! 
Al salir de la tienda, cada uno 

de ellos lucía en la solapa su co
n ?Spondiente rosa granate. 

Cerca de la Cibeles subieron a 
un taxi. 

"\ 
-EL 1 <? DE MAYO-

de lESUS GOMEZ e Hijo 

Je ofrece todos los ARTICULOS de PRIMERA 

NECESIDAD 

Loza y Cristalería. Latas siempre frescas. 

Pólvora y todo lo concerniente a armería. 

-: LICORES EXTRANJEROS Y DEL PAIS :-
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-¡A la estación del 11ldio
día .. ! 

El literato recorrió con su ami
go el andén sin apartar los ojos de 
las ventanillas Óe fos coches ... Con 
disimulo se había guitado la rosa 
del ojail. Haciendo que escuchaba 
a su acompañante, el poeta descu
brió al fin en el ,pasillo de un de
partamento de primera a la incÓi· 
nita de las violetas ... 

Era nrbia, áe ojos negrísimos y 
busto ,estatuario. 

Luisa, asomada en una de las 
ventanillas, miraba anhelante en 
rodas dit'ecciones ... 

El escritor, diteniéndose con Pa
co Ródenas a unos cuantos pasos 
de 1la muchacha, observó el efecto 
que producía la rosa de su ami
go ... 

Pálida, casi trémula de alegría, 
Luisa miró a Ródenas con una mi
rada de infinita gratitud y de pa
sión ... 

-¡Caramba, maesnro! ¿Se ha fi
jado uste<Í cómo mira esa viaje
ra ... ? j Y es preciosa, es una rubia 
estupenda ... ! ¡Como que si yo no 
tuviese que hacer esta noche ... , me 
iba a donde vaya esa preciosidad!. .. 

-¿Tan enamorado se sien te us
ted? - exclamó Cardona riendo. 

-Maestro, ,por Dios, repare que,
además de que es preciosa ,está mi
rando de una manera que ... 

Un toque de campana y un sil
bido de la locomotora interrumpió 
el diálogo. El ex¡preso se puso en 
marcha 1lentamenoe... El vagón 
dende iba Luisa pasó por delante 
de los dos amigos. La hermo,a mu
chacha puso una última y cálida

mirada en el que ella creia el nove
lista excelso ... 

-¿La ve usted cómo mira?
interrogó Ródenas. 

-¡Salúdela ... ! - replicó el es
critor. 

Y respondiendo al salu.do del 
muchacho vióse una mano breve y 

enguantada agitarse en el vacío, 
c.onvulsa y expr.esiY1 ... 

Cuando el tren se alejó, hundién
do3e en las tinieblas salpicadas de 
lu::es virdes y rojas, el escritor, po
niendo sus dos manos sobre los 
horneros del muchacho le dijo: 

-¡Querido Ródenas: acaba us
teci de realizar, sin saberlo, la me
jor acción de toda su vida de "Te-

• " 1 nor10 .... 
-¿Qué dice usted, maestro ... ?
-Sí, porque acaba usted de de-

jar en el corazón de esa mujer, la 
última ilusión ... 

Curro Vargar 
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Durante el Bño de 1934 miles de_ per5onas se curaron con los

Productos· Vegetales 
de eficacia debidamente comprobada 

AMEBALINA: para combatir las Amebas. 
DIABETINA: Trat:lmiento de la Diabetes. 
HEMORROIDINA: Hemorroides y desarreglos he-

páticos. 

V ARIX-SOL: Várices y entorpecimientos de la circu· 
lación. 

PONS-DILUINA: Para los riñones. 

ANTIRREUMA TICO-T ASSOR: Reumatismo. Acido 
Urico. 

ENCY DOLL - EPITEPSOL VIT AMINOL. 
SIPIRINA, para todo dolor es lo mejor. 

GARANTIA CLINICA: Laboratorio Municipal de 

Química de París. Laboratorio Bacteriológico Pé

rez Calvo, L,boratorio Químico Comercial de Cos· 

ta Rica y Laboratorio Clínico del Lic. Grillo. 

CERTIFICADOS MEDICOS: Dr. Gustavo Odio de 

G. Dr. J. Montes de Oca, Dr. Francisco Segreda,

Dr. Roberto Fonseca C., Dr. José Angel Coto,

Dr. Alejandro Montero S., Dr. Miguel Gutiérrez

C., Dr. Francisco Sacasa.

INFORMES Y REFERENCIAS 

AM�!t��A Carlos Mangel 
Teléfono No. 3129 

La epilepsia es un estado mor
boso que se caracteriza por violen
tos accesos convulsivos que apare
cen repentina y periódicamente. 

Se cree que la herencia desem
peña papeJ. importante como causa; 
y qu.e el alcohol y determinados in
coxicantes pueden producir el ata
que en una persona de organización 
nerviosa defectuosa. La enferme
dad em,pieza rara vez después de 
los veinte años y es e encialmen te 
crónica. 

En la convulsión hay completa 
pérdida del conocimie<nto, agitación 
y espasmos. Saile espuma por la 
boca y a veces sufre la lengua. La 
vejiga se vacía involw1tariamente 
y a veces el intestino Después vie
ne un período de inconsciencia 
ttranquiJa. El enfermo no recuerda 
lo ocurrido. 

Esos pacientes son irritables, ma
.niá:ti.cos y ejecutan con frecuencia 
actos delictuosos. En el ataque los 
enfermos cierran las manos; la ca
ra se les pone amoratada. Muchos 
sufren la descomposición de noche, 
cuando duermen. La cleptomanía 
se manifies,ta en algunos enfermos. 

Se producen ataques menores en 
106 cuales hay pérdida momentánra 
deil conocimiento. 

A menudo, antes del ataque, hay 
lJU estado precursor, denominado 

SAN JOSE, COSTA RICA Apartado No. 401 

EPILEPSIA 
AURA, y que se manifiesta por 
sensac10nes de dolor, calor, fríos, 
etc. 

En la epile,psia se pierde la con
ciencia y e111. ocasiones no se mani
fiestan convulsiones. 

A veces los enfermos propenden 
a la inversión de las sensaciones, y 
�n n.o pocas ocasiones terminan en 
el manicomio. 

Las convulsiones ocasionadas por 
lesiones en el cerebro, se denomi
nan Epilepsia Jacksoniana y pue
den curarse quirúrgicamente. 

Las lombrioes producen también 
convulsiones. 

Haiy epilep i.a tardía que se 
muestra a edad avanzada y se atri
buye a la presencia de tumores en 
el cerebro. 

Tratamientos recomendados 

Durante el ataque el paciente 
de-be estar protegido contra las le
siones; y se le debe colocar, si da 
tiempo, un corcho o un pedazo de 
madera entre los dientes. Es buena 
la com.pren.sión de los vasos del 
cuello. En ocasiones se evita el 
ataque dando una cucharada de 
al común, o atando el miembro 

donde manifiesten los síntomas. 
Los enfermos deben abstenerse 

de bebidas alcohólicas y excitantrs 

como café y té. Asimismo, no de
ben comer carne, ni postres sucu-
1en tos. 

Se recomiendan las frutas, le
gumbres, leches, cereales, huevos 
queso, pero con regularidad. Hay 
que tener en corriente el estómago. 
Es muy buena la vida al aire libr,e, 
del campo, para los enfermos, pe
:·o no conviene que hagan ejercicios 
fuertes como la natación. Los ba
ños calientes son apropiados. Es 
bueno dormir suficiente y evitar 
emoctones. 

s� recetan can frecuencia bró
muros (potásico, sódico, amónico 
etc.), pero sólo han de usarse en 
casos especiales, pues hacen mucho 
daño esos medicamentos. 

Para combaür esa enfermedad 
se ofrece a los pacientes el EPI-
TE PSOL, de completa eficacia, 

pues su éxito tha sido d�hidamente 
comprobado en numerosos casos. 
Debe usarse sin perjuicio del régi
men general recomendado pa.ra esa 
enfermedad y de gu. arriba se ha
bla, exceptuando los aludidos bro
muros por el perjuicio que ocasio
nan. 

Se toma así: cmoo gotas tres ve
ces al día, en ayunas, antes de al
muerzo y antes de la comí.da, en 
un tercio de vaso de agua. Se 

PRfNCJPALES fARMAGrAs 

aumentan aneo gotas diarias en 
cada .toma hasta Llegar a treinta 
gotas, siempre tres veces al día. 
Puede aumentarse a 35 y 40 gotas 
en casos agudos. No se debe pasar 
de cuarenta gotas. Hay que tomar 
el medicamento constantemente por 
algún tiempo hasta que. sea vencida 
la enfermedad. Para niño.s, hasta 
de 15 años, se tomará media dosis. 

La medicina indicada provoca al 
principio ciertos desarrieglos; pe,ro 
no hay que preocuparse por esos 
efeotos, pues después del segundo 
o tercer día viene la ireacción.

Se trata de un producto exclusi•
vamente vegetal y no contiene nin
guna sustancia nociva a la salud. 
Controla el sistema nervioso y no 
ocasiona trastornos al organismo. 

Da vitalidad y resistencia para 
combatir la enfermedad, lo que se 
logra si el paciente sigue fielmente 
las instrucciones comunicadas. 

En caso de que sea muy violenta 
la reacción, se suspende por un 
día, siguiendo enseguida. No hay 
que alarmarse de esta reacción, 
que es benéfica. 

Distribuidor: 

CARLOS MANGEL 

San José, Costa Rica. 
Cerca del Parque Central.. 
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Don Guillermo Tristán F. 
=···..... ··-:·.·.•

Y es ahora a nu�stro redactor 
ocia! a quien vamos a dedicar con 

mucho gusto unas líneas. 
Guillermo Tristán F. desde el 

primer número de ALMA TICA 
nos ofreció su contingente p�rso
nal y puso a nuestra orden su ar
chivo de clisés gue es el más com
pleto y numeroso de Centro Amé
nca. 

Pero no es eso sólo porgue va
mos a darle las gracias. Es gue 
Tristán personalmente está al cui
dado de nuestra revista desvivién
dose porgue no deje de salir. Las 
páginas centrales gue están a su 
cargo han contribuído poderosa
mente a captar simpatías a esta pu-
1:,licación social ilustrada porgue, 
relacionado como él está con lo 
más selecto de esta sociedad costa-

rricense, escribe las crónicas socia
les de los últimos acontecimientos 
de nuestra élite elegante. 

Guillermo Tristán siempre ha si
do amigo y amigo verdadero. Pues 
gué? No es únicamente el verda
dero amigo ague! gue se ofrece con 
,us bienes y con su persona por el 
único afán de ser útil? 

No tendríamos palabras para 
darle las gracias. El sabe gue es 
así, pero sin embargo, vamos a ha
cerlo porque nl.lf.!��ra ingraititud 
no tendría castigo al omitir este sin
cero pero profundo y cordial ho
menaje de simpatía para quien co
mo Tristán, ha sabido dárnoslo todo 
sin esperar recompensa que en ver
dad sólo puede recibirla como él la 
merece del Cielo. 

• ■ 

'Relojería y Joyería Suiza 
A. CHAPATTE

Rojas Hnos., Sucs. 

Apartado 1407 :-: Teléfono 4051 

ESPECIALIDAD 

EN -

Anillos de Matrimonio 
•=====================-======-• 

.... 

Rev. S. Canónigo D. Ricardo Zúñiga 

Las páginas sociales de ALMA TI
CA son honradas al rendirle este ho
menaje al estimado señor Canónigo 
don Ricardo Zúñiga, publicando su 
fotog,raifía. 

Es uno de ,los más q,ueridos y e;
timados mLembros del Clero Nacio
nal, Profesor de Moral Religiosa del 
Colegio Superior de Seño,ritas y Ca
pellán dei Ejército, manteniendo en 
amb-as entidades los cariños de cuan
to3 le conoc,en. 

Desde ha( .e muchos año3 el Padre 

liJñiga es quien bendice los bodas e'e
gantes de la ciudad Capital, todas 
las muchachas desean al constituir su 
lwgar llevar la bendición del Padre 
Cayito, como se le distingue cariño
�:.mente. 

EJ !homenaje respetuo:-0 que hoy le 
rendimos en nuestras pági1nas es ma
nifostación cariñosa del ambiente so 
cua,l en donde esla revisba sabe que se 
quiere y est1UT1a al ilustrado Sacerdo
te. 

Hay parientes suyos que desean 

tener un buen recuerdo de Ud. 

¿Qué mejor que un retrato de 

Ud. hecho por el STUDIO VIENA? 

Visite Ud. las vitrinas del STUOIO 

VIENA - Contiguo a 1 'La Tribuna,, 
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Viaje de los esposos Alvarado-Jurado 

Don Felipe J. Alvarado Doña Josefita J. de Al arado 

El caballero don Felipe J. Al vara- Despa:tho de Hacienda y Comercio, 
do, es uno de los elementos de más y otra diferentes actividades de or
alta signifioaoión política, sor,ial e in- den público. 
dustnial de Costa Rir1a; su nombre � 
ha sido de los que se han prezenta- Debido a los· quebrantos de rn sa-
do a la consideración de sus co.nciu- lu.d, el señor Alvarado, en compania 
dadanos para o:¡u_par la Primera Ma- :;e su señora esposa, la estimable d'a-
gistratura de la RepúJ-1:ca, lo cual ha ma doña Josefita Jurado, y su hija 
declinado, a pesar de las repetidas doña ora de Collado, han salido pa · 
instal"bcias, ,eí 'iieño,r Alvarado, debido ra ew York, ,en do-nde radicarán 
a los quebrantos de w salud, y no al i;or varios meses. Rendimos nue1>tro 
de1>eo siempre ev,iden{1iado de servir a homenaje a lo; e1>timables viajeros y 
la patr,ia, en lo cual tiene don F eli- les deseamos una feliz travesía y gra-
pe páginas de gran brillo en sus car- ta permanencia en las ciudad s que 
gas de Secretario de Estad'o en el visiten. 

Pida PICTORIAL 

El Patrón Moderno -

Algunas de las ventajas que solamente se encuentran 
en los Patrones PICTORIAL con las explkaciones 
en español: 

1. Mientras que algunos patrones vienen perforados
y con muescas, cortados a la medida y listos para
su uso, pero NO con las indicaciones y explicac:o
nes impresas en cada pieza; y otros patrones sí

vienen impre,sos y traen las muiese, ,s numeradas,
pero NO están cortados y listos para usarse loa

Patro�es Pict�)l'�al posren, �n cambio, todas �stas
ventaJas mecan·cas, pues v.enen ya Cort,dos a la
m�dida desde la fábric:-, ( sin bordes inútiles para

ql!1tarles), Perforadc.s, ccn Muescas, con explica -
�iones Impresas en fapañol y por añadidura con-

t J • • ' ' 
1er_ien as s1gmente,s ventajas que ningún otro pa-
tron posee. 

2.-En el patrón mismo y precisamente en el lug,r 
donde les corresponde se encontrarán instruccio
nes detaJladas, para ajustar las difer<:ntei; piezas 
unas con otras. 

3. Las muescas, o sean incidones que señalan I a, ma
nera de unir una pieza con otra, van claramente
numeradas, y además, al lado de cada número se

designa la pieza a que debe unirse y d número de
la muesca que le corresponde en aquella pieza.

4. Los diseños que acomp:añan él cada patrón deta
llan con claridad la forma de coser unas piezas con 
ctras y la rdación exacta de cada pieza a hs de
más de que se compone el traje.

5. Cada patrón es un modelo de, afamadas casas p-:-.
risienses, y solamente viene un modelo por tama

ño. Fíj€.re en esta ventaja qu� le ofrece el Patrón
Pictorial.

De venta en la TIENDA DE DON NARCISO 

_r� 

Una Dama Ilustre 

Señorita Pacífica Calvo Mora 

Como gloriosa y p:eciada reliqu= 

del pa.sado, como emb'ema de aq.ie
lla generación edifi::anle de belleza 
que pobló 103 antiguos salone¡; de la 
sociedad josefinil, haciendo ostenta
aién no tanto de su bedeza física si
no de us altas ,dotes morales, se apre
cia y distingu:: en el ambiente, a la 
señorita Pacíficil Calvo Mora. Y no 
solamente por las relevante:; prendas 
personales que a'tesora, sino por ser 
hi;1a de la augusta c,asa en donde 
campearan e1 honor y la dignidad del 
ilustre patricio Brnemérito de la Pa
tria, don Joaquín Be nardo Ca'vo Ro
sales, tronco de una de cendencia no
ble en nuestra w:iedad, y la virtuosa 
matron,a doña Salvadora Mora Pérez 
e:; que nos complacemos en rendir 
Lr.ibuto a quien alcanzó la celebración 
de su Jubileo, al cumplir el 11 de 
Mayo pasado los 8G años de vida. 

Todas las hijas que diera a la 
piltria dl hogar Calvo - Mora, tienw 
en su hente la luciente aureola de 
los presügios de su sangre, , ada una 
ha sido exponente de ,los blasone; de 
aquell,a cuna que les meciera en su 

infancia y de aquel hogar en que se 
rindió culto a los dos más supremo¡; 
<lrberes del ciudadano, la patria y la 
familia, pues e señor Calvo Rosales 
al propio tiempo que daba rns cari
ños y atenc,iones a la familia, dió sus 
servicios eminentísimos a la patria, 
dentro de las actividades políticas, 
figUirando como Secretario de Estado 
durante el Gobierno d� Mora, c.0-

1 respondiéndole acompañar a este 
Gobernante durante la epopeya glo
riosa de 1856 y 1857. 

Fue uno de los in:cia:lore; del p�
rio:L; mo de Costa Rica, y gran en· 
tusiasta por la difusión de la ense
ñanz.a púb'ica. 

La señorita Pacífica Calvo Mora, 
figuró en la época entre la:; mujeres 
más bellas y elegantes de nuestro al
to mundo social, en la fotografía que 
acompañamos le cubren lo:; 20 años 
y en ella revela todo e'. delinea:lo de 
sublime belleza física que ostentaba. 

Con ocasión del Jubileo que ha ce
lebrado, nos complacemos en agregar 
nuestro parabién muy cariñoso a los 
muchos que ha recibido. 

•=======lc$1=======• 

Q)jos Sascinabores

atrayentes y 23ellos 

SOLO SE OBTIE E USANDO 

�I Rimel �e !)oubigant 
Cómprelo hoy mismo, nues es un PRODUCTO 

FRANGES y por consiguiente muy solicitado 

SOL ME TE LO E CUE TRA E 

EL CHIC DE PARIS 
TELEFONO 3036 Frente al Raventós SAN JOSE 

•=======lc$1=====:-=--I■ 
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rematura Desaparición 

Don José Francisco Odúbe� Quirés 

La vida pre:entaba todos los !:e
llos aspectos y mantenía las más al
as ilusiones en la mente del joven 

losé F1ranci5co, hijo del ho,ga•r de 
uestros estimados am:gos don Por· 

f1rio Odúber Soto y su �eñora espo
a doña Ana María Quirós Quirós; 
n él se revelaban los méirilos de in
eligencia, hombría de bien y amor a 
os estud1ios que efectuaba en el Co-
egio Seminario. 

Los nalurales afectos del hogar, y 
de la familia hacia el joven domina· 
ron desde sus primero; años el am
biente social, y a su alrededor se ha
cían manifestaciones múltiples de es
timación y simpatía, las cuales se han 
transfo,rmado en dolorosa; conside · 
aciones para fos afligidos padres que 
� han visto morir el 8 de Mayo pa
ado. 

LMA TlCA dedica un recuerdo 
la memoria del joven fallecido y 

envía a los esposes Odúber - Quirós, 
su cariñosa simpatía, la cual hace
mos exten:iva al re�to de la familia 
¿oliente. 

VIDA DEPORTIVA 

DON CARLOS VILLALOBO 

Valioso elemento integrante de la 
Emhajada Olímpica Costarricense en 
las QJjm¡¡iadas de El Salvador, miem
hro del Club Sport LA LIBERTAD, 
quien izó la bandera de Costa Ri• 
ca en honor del Sub Campeonato de 
Foot Ball. 

Las páginas de esta revisla, al ser
vicio de la patria, no pueden perma-
1,ecer mudas ante el homenaje muy 
justo que se tributó a los inlengran
tes de la Embaja Olímpica a su re
g,reso de la Repúblir,a del El Sa�va 
dor, despué; de haber tomado par
ticipación en las olimpiadas Caribia
nas y Centro Americanas, que se 
efectuaron en la capital de aquella 
República. 

o hemos de distrae11nos en reme
morar los días de excitación que 
Costa Rica vivió duranrte los momen
to; en que n-uestros valerosos mucha· 
chos del Foot�Ba'l,, ',rse enfrcnlaban 
a los equ:pos qon lrarios, este recuer
do vive en el corazón de to·los, ya 
que sin distinción alguna de edade5 
ni de condiciones sociales todos vivi
mos aquella emoc,ión. Al regresar 
nue·t.ra afición a la patria el 12 de 
abril pasado, fue objelo de un home
naje que puede considerarse sin pre 

-- ::Y''-�w-
,..,,.,.. e ·; )'vr,�·,·�\-�remo. J;"�;·o.'.iian u"ea,·, ... , 

"···em/.,e/lec:_e y aM-ci0¡,ela ,{i,_:!;t.J
// elculrs. llt17t.!Jarable /7ara · ·-=. 

/as man&1asde /4 eara\ ,_. 
.J/ \ 

,__AC,.,..
I )' esbhtirms ,,,� �;,:;.,. 

✓- 1 \ 

PREPARADO por el Lic. OSCAR VALVERDE 

E3ooa 5ilesRy�Quirós 

Doña Elisa Quirós de Silesky 

La ceremonia matrimonial de los 
csl imables jóvenes don Carlos Silesky 
y la señorita Eli&a Quiró;, ha fun
dado un hogar de estima,,ión en nues
tro amib:ente; a los jóvenes prome· 
tidos adornan numerosos atributos que 
han de mantenerse como arco irs 
de ventura en el hogar en donde pal-

cedente en nuestros anales deporti
vos, muy juslo premio al valor con 
que se luchó, para obtener el segun
do puesto en los juegos de F ott-Ball. 
lo que dió honor a Costa Rica, enar
bolando su bandera en el mástil ele 
los que ,,onquislaron lo.s primeros 

pitan sus ,corazones entre raudas de 
amor. 

A la.; felicitaioiones cons.ignadas a 
los jóvenes esposos se complace AIL
MA TICA en agregar la presente de
seando que por muchos añoo impere 
en s,us vidas la i.'iusión que hoy les 
cubre. 

puestos, distinción que cfecluó don 
Ca,rlos Yillalobos, a nombre de sus 
compañeros. 

Esta revista, que lleva en sus pági
nas los ecos de las palpitaciones nacio
nales, pone a la disposición de los 
Clubs deportivo; sus columnas. 

Se abre en esta capital una notable Tienda de 

artf culos genuinamente orientales 
Una noticia que sin duda inte

resará a nuestro mundo social, es 
la de haberse instalado en esta ca
pital la primera tienda de artículos 
genuinamente orientales tal como 
existe en otras grandes ciudades 
del extranjero. 

Los señores Y ong 'Y Li, conoci
dos comerciantes de la Provincia 
de Guanacaste y que también han 
establecido Tiendas de Novedades 
Chinas en otros países, acaban de 
abrir su tienda al costado del Ban
co de Costa Rica, con preciosos ar
tículos de sedería, Kimonas, Pija-

mas, ropa interior, sol;trecamas. 
Mantelería fina en todos tama

ños, en linos inglés y ::hino, con 
encajes de malla y Venecia. 

Preciosos trabajos en marfil, ja
de, ámbar etc., verdaderas novreda
des casi desconocidas hasta la hora 
en el comercio rutinario de la ca
pital. 

Sin duda que este nuevo estable
cimiento tendrá la acogida de nues
tras damas, pues realmente vale la 
pena conocer la bdleza de los ar
tículos de aquel país de ensueño y

de misterio. 



20 ALMA TICA 

PRODUCTOS DE BELLEZA 
DE 

ELIZABETH ARDEN 

Si quiere alguna 
sorpresa especial, 

diríjase a la señorita 

LOLITA ARRIBAS 

- en la -

Tienda LA PARISIENSE 
o en su casa de habitación

llamando al T eléfono

2844 
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él '1-ratamiento 'f'rotec:tor 

de Elizabeth cArden 

Nu se salga nunca al sol, al viento y al rolvo de la 
calle o del campo, sin proteger prime�·u los delica
Jos tejidos del cutis. Por la mañana, después de 
limpiar, tonificar y alimentar el cutis-con Crema
J/enetian para Limpiar, Tónico J/enetian Ardena 
para el Ciítis, y Alimento J/enetian de Naranja
Elizabeth Arden recomienda que se complete el 
tratamie�to matinal con una de las siguientes 
preparac10nes: 
Crema Venetían Amo- suave come u•H. 1!..i1. Er, 
retta. na deliciosa crema seis tonalidacl�s. 
protectora, que se extiende 
sobre la cara y el cuello Crema Protecta A?-.:Ü;-1...z . 

debajo de los polvos. Da Da a la r,iel un asp(!::,o 
al cutis un aspecto encan- bellísimo y es, además, 
tador y evita las asperezas. impermeable. Excelente 
Locíon Venetían Lille. para las deportes. Evita 
Loción ex1uisita para la la aspereza Y constituye 
terminación de],. toilette, una base excelente para el 
que evita el brilb :ic ... itoso tocado de la noche. En 
del cutis. Deja la piel cuatro tonalidades . 

Los preparados J/enetian de ELIZABETH ARDEN 
se hallan de venta e1i 
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LA TIENDA 

LA PARISIENSE 
- es la -

Agencia Exclusiva 

en todo .Costa Rica, 

de estos productos 
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Tienda LA PARISIENSE 
Contigua a la Ferretería de Miguel Macaya SAN JOSE, COSTA RICA

Elizabelh Arden 
891 Fltth Ave., Nueva York. E. U. A. 

LONDRES PARIS BERLIN MADRID ROMA 
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Para sus resfriados Oble·as · Antigripales 
Fórmula del Dr. Durán - Las encuentra en la Botica La Violeta 

dependan de nosotros, que nos 
amen a su manera, nos necesiten y

no.:; preocupen. Nuestra posición 
en la vida es de un egoísmo inmen
so. ¿Estamos de acuerdo ... ? 

-Le diré a usted... Es que se
puede dar el caso de que un hom
bre haya pretendido eso que usted 
alaba sin conseguirlo. Depende del 
destino ... 

-Es posible. Pero no se debe
desmayar. Al fracaso de un amor 
puede suceder el éxito con otra mu
jer. Yo me he dado cuenca de esa 
veocla.d demasiado tarde, cuando ya 
el hombre pierde, con los años, la 
pro�iabilidad de gustar y el dere
cho de elegir ... -Porque aquí don
de usted ve yo tuve también en mi 
j uvenoud mis hora,s de fortuna 
sentimental. . . . . Quise a una 
mujer apasionadamente, y de pron
to, sin que yo pudiese adivinar la 
causa de su de:;p:!go, me dejó. Es 
decir, no lo supe entonces... Lu,e
go la verdad ,se me reveló toda en
tera ... 

-¿Y cómo era aquella mujer?
¿Rubia o morena ... ? No es que yo 
crea que los tipos fememinos lle
van anejas cualidades temperamen
tales determinadas. No es eso. 
Hay rubias apasionadas y morenas 
que son como témpanos humanos. 
Pregunto por curiosidad ... 

-¿Quiere usted ,saberlo? Aque
lla mujer era parecidísima a la due
ña de esta casa. Si la hubiese usted 
conocido se asombraría de las se
mejanzas. La misma belleza moru
na de María Luisa, su misma des
enfadada afición al lujo y a la pro
digalidad. En los años de nuestro 
noviazgo yo llegué a asustarme por 
e-1 porvenir... Ella ha realizado su 
ideal, que era casarse con un mi
llonario, vivir en la opulencia y sin 
trabas ... 

-Lo incomprensible
isté siempre au ente ... 
mujer can atractiva yo 
peligroso ... 

- o lo crea u ted ... 

es que él 
Con una 

lo considero 

El hombre 
que hace ma-3re a la mujer seis ve
ces entra en una euforia especial 
que preserva de los celos ... La ama 
como el labrador a la tierra, pero 
no se inquieta por las vicisitudes 
del paisaje ... 

Se sirvió una copa de kirsch de 
una botella de cristal esmerilado 
puesta a nuestro alcance por la 
prevtston de la dama, y reanudó: 

No se figure u ted que yo salí 

de aquella prueba ileso. Suf_.ci..�d,¡y· 
rante mucho tiempo como un con
denado... ¡Ah, los días sin pensa
miento y las noches sin sueño! ¿Có
mo olvidarlos? Hay que ser muy 
materialista o muy escéptico para 
negar las p:!nas áel amcr... ¿ o le 
parece? A mí me costó años el re
ponerme... Pero me quedé como 
después de una de esas operaciones 
quirúrgicas que al privarnos de una 
víscera importante .disminuyen nues
tras facultades vitales ... Fue como 
una gran hemorragia del alma ... 

-¿Y ella? No volvió de su
resolución? Ha sabido usted algo 

'01��.�·�"��! IJotica Vf\�Gf\5' 
tiene un esmerado y escrupuloso DESF'ACHO DE 
RECETAS, atendido por un competente profesional. 

SE COBRAN PRECIOS SUMAMENTE BAJOS 

Despacho de los Doctores: 

\_ 
CALDERON MUÑOZ y CALDERON GUARDIA 

A parta do 71 6 

Tel6tono 2812 

SONRISAS 
¿ Sonri. a no e. algo así como 

decir ,mujer? .'oñarlo no parece 
quimera, porqu.: de cuantas bon· 
clacle. se prenden a el la, é ta de 
sonreír es quizás ele las mús her· 
mn�.as. 

l{esorte e. ele cosas íntima. 
que •e ,·ien.:n a los labio ca. i . in 
,;entirlas. Cualidad primordial pa
ra que s�a exquisita, é. ta ele re
g-a!arla sin fal°"L'clacles ni di. imu· 
los. 

Reír -;abcmo tocio , porque 
'llo dice ele expan ión, . onreír no 

cm·sta nada, y in embargo, qu: 
ele tesoros el ice cuando se ria co
mo espejo ele bclkLa. recatadas. 

Las mujeres parecen haber i-

do hechas con un cofre interior 
en qué guardar estas perlas � 
quien de ella. . .: mio-a para tor
pes manejos . acrilegio hace ele 
algo di,·ino, de algo que labraron 
lo. ángele para darlo como ofren
da a almas . ensibles, a tempera
mentos delicados. Es por e"to que 
las tmiramos como dón ele frmin1 
ciad y que les forjamos una aureo
la el� encantos. 

• 'o estamos libre. la. mujeres
de , i, ir circunstancia-. en que 
duro parece dibujar onrosa., en 
que s' as<1ma al ro. tro un ge to 
de pena o una mut:ca ele rL'pug
nanria, en que caben, en fin, to-

/>11st1 a la Pág. 24.

de su destino ... ? Porque si le que
ría a usce:L .. 

�Mire usted; hay mujeres para 
las mujeres eñ? t-sh:d:húDshc7 
las cuales el amor no es lo e encial. 
Primero piensan en su comodidad, 
y como el hombre no es para ellas 
más que el puente que tiene la na
turaleza entre la doncellez y la ma
ternidad, lo mismo las .da Juan 
que Pedro si el candidato a su ma
no responde a sus cálculos... Pero 
a pesar de codo, son deliciosas. Y o 
trato a aquella mujer asiduamente 
porque ella, que m� ha dominado 
siempre, aun desde lejos, como si 
me envolviese en un maleficio, no 
me ha permitido evadirme de su 
órbita... Soy amigo de su marido 
y tengo negocios con él... ¿Quiere 
usted saber más? Hasta como en 
su casa frecuentemente... Poco a 
po::o he ido llegando a esta con
clusión filosófica: que estamos re
gidos por la fatalidad... Esa fata
lidad puede estar dentro o fuera 
de nosotros, pero actúa y se hace 
obedecer siempre ... 

La bella ,dama reapareció de 
nuevo en la terraza y sus ojos es
pléndidas e.:;crutaron en la lej,inía 
por e1l lado del mar. En la claridad 
nocturna su persona adquiría el
prestigio de lo i.rreal, como si fue
ra una de aquJlas dogaresas intc
lifientes, despóticas, vo!uptuosas y

crueles que conremp!amos en ios 
cuadros del Tintoretto y del Ticia
no; ·tipos femeninos de una época 
:!n que el placer era el regulador 
de las costumbres . 

-¿Qué? Los veo a u cedes muy
entretenidos con su charla... Ahí 
dentro está ocurriendo una v-�rda
dera catástrofe... Paco lite cas lle
va perdidos cincu nta mil francos 
en el poker ... 

ALMACEN DE MUEBLES 
Avenida Central Sary José ENRIQUE GOMEZ C. 50 vs. Este del Teatro América 

Venga a nuestra fábrica - No importa que compre o no

s VISITA os SERA SIEMPRE GRATA. Sólo pretendemos demostrarle que nadie 
T I 'f O No 3396 puede competir con nosotros en cuanto a precios, calidad y surtido de MUEBLES NUEVOS Y USADOS. e 8 On • 
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SONRISAS 

Vie11c de la Pág. 22. 
clos lo. re[lcjo. meno: é. te que 
canta placidez. Pien o en la. 
,amarguras ele estas ci 1rcun. Ca.n
cia.s y pese a su tinte · opaco no 
quiero ele ellas . u traer la n
risa. ¿ <.s,ué no ca.ben donde nacen 
lúg-ri ma. ? Es cue tión de -apr\!
ciarión; tiene tan Yariacla.- y tan 
c-.pcciale!-> fa eta e to ele que ha· 
blamos, que ni un instante solo ele 
nuestro Yi,·ir rechaza o impide 
onrcír a tiempo. 
- M ujcr, ¿ qué puedo clcci rtc yo

que no lo hayas YiYido alguna
, ez? l I a gamo fraternalmente
una meditación de e6ta. co. a. y
llegaremos al final compenetra·
da.- ele iguales circun tancias.

¿ Cuántas co a tra cendentale · 
si quisiéramo no requerirían len· 
guaje ele palabras, e dirían, me· 
jor, más sua,·c y finalmente, e -
hozando una .onri a. Charlanch 
de cosa· ele amor, en esos diálo
gos en que no iempre e tamo· 
ck acuerdo, en que forLo o e d:!
cir que "no'', qué bien duL,11c1r 
el trance con una onri a que ali
Y1e la amargura! 

uanclo en iguale circunstan-

Qué mujeres influyen en la mar
cha de la- historia? Las delgadas o 
las gruesas? Cuáles ejercen más po
der sobre el hombre? Las que ha
cen lo posible para dar a su cuer
po la forma de una flecha; o bien 
aqudlas cuyo cuerpo ,tiene el ver
dadero encanto femenino? 

Este problema de importancia 
Lrascendental, ha sido últimamente 
objeto de una encuesta en la re
vista "El Nuevo Mundo" de Vie
na y taJ vez una parte de nuestros 
lectores querrán saber de qué modo 
dicho problema fue resudto. Ex
pondremos someramente los resul
tados de esa encuesta. Precisa de
cir que sólo hombres fueron invi
tados a decir su opinión; por par
te de las mujeres, sería difícil la 
imparcialidad necesaria. 

La enorme mayoría de los hom
bres se inclinaro11. a favor de la mu
jer de formas redondas. Según ellos 
tan sólo esta especie de mujer ha
bía representado su papel en la his
toria de la Humanidad, fascinando 
con su encanto a los reyes, grandes 

Teléfono No. 2499 
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EL PETIT TRIANON 
es eJ salón de todas k s personas de BUEN GUSTO 

V�riadísimo Surtido 
en 

T ostelería Fina 

Especialidad 
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Servicio de Cenas 

Este Salón está abierto hasta las dos de la mañana 

Pida sus órdenes al Teléfono 3918 -- San José, C. R. 

cías e tá el corazón clándo.e rPca
tacla1111en te, cuán ta esperanza cl,t 
la . onrisa que entredice "ya ye
remo "! 

i el amor cstá : a dentro pero 
duela aun. ¡ qué elocuente cuando 
sonríe el iciendo "¿ está ·egu ro?" 

acla cli(J'amos el 1 momento 
único y . ubli.me en que Yamos a 
decir que '•sí'' para t<Yla una ,·i
da, en que ele alma a alma ,·amo 
a knder un puente de . óliclo 
amor, ¿ para qué entonce pala
bra torpe. que rompan el encan
to? ¿ o e. el ju to 1momento ele 
sonreír radiante. ? 

En un rápido pa. ar hemo to
cado el fundamento ele la , ida y 
y a ,-cmos que amor y 
m: rchar clcbcn . i(:mpr 
mano. 

·on ri,a 
de la 

Ternuras ele madre, ¿podrán 
ciarse nunca in una onri a? Xo 
es suficiente querer al hijo; e· 
preciso rociarlo ele regocijo y e 
entonces cuando fluyen ele lo ín
timo sonrisa. que aben a be o·. 
De uno a otro extremo ele la vi
da ningún rostro ele •mujer debe
rá dulcificar e mú infinitamen
te que aquel de la madre. 

Que l le<raron horas ele prof un-

Muier delgada o gruesa 
capitanes, guías de pueblos; mer
ced a la gran influencia que ejercían 
sobre ellos, tomaban parte indirec
tamente en los grandes aconteci
mientos políticos y sociales. 

, 

Todas las célebres mujeres de los 
tiempos pasados nada tenían que 
ver con el ideal de la mujer con
temporánea, Por el contrario, eran 
corpulentas, de formas redondas y 

Y a llega el invierno!! 
.. 

En la PARAGUERIA 

✓ La Japonesa 
DE---

DOMINGO REGO 
encuentra un inmenso 

SURTIDO de PARAGUAS 
para Señoras y Caballeros 

SE HACE TODA CLASE 
DE REPARACIONES 

Teléfono 3289 

C?ara un trabajo artí5tico y precio5 ec:onómic:o5, la 

Jorainería rosta· Rica 
oe Juan félix Ac:uña 

da amargura, también entonce -
a.préncldo, 1mujer,- te e. forzoso 
onreír, llorar para tí, conformar

te para hacer ejemplo. 
(_uc son otro lo. probados y 

que a tí ha :ido dacio man tener
te alegre. ¡ qué duro reír enton
ce.'! 'onrcír -,erá un decir de c0n
-,idcraciún. un delicado ele. car de 
reanimar. 

Que aqu'l que quisiste "para 
lo alegre : lo tri. te" . e rinde ba
jo el pe. o ele sin. ahores, de fae
na-, agobiantcs, ele quiebras : 1mi
serias. sonríe má que nunca, me
jor que nunca, má.' bonitamentL 
que nunca. • • o rnle el di ncro lo 
que una sonri. a de mujer que 
quiere de , era. , que . abe a con
ciencia ser compañera, te ·oro e 
ele perlas precio as. 

onríe para tí en el sikncio 
ele tu alma adonde nadie ea o ·a.
do llegar, te baña a í ele esencias 
di,·ina .. 

onríe para todo. como un dul
ce bien, como lindo regalo de tu 
corazón. El bien repugna i lo 
clamo. ho co. ckre ante tocio , e-,
tirse de dulzuras, ele fino· cleta· 
lle , que no nece. ita para hacerse 
puro ele rictu. aimargo . 

/.,co11or Barrm¡ué 

blandas. 
Padres que tenían una hija del

gada, hacían todo lo posible por 
luchar contra este mal, a veces, con
siderado como una desgracia. En 
los mercados de esclavas la mujer 
delgada era mercancía de pésima 
calidad y que difícilmente podía 
venderse. 

En nuestros días parece que la 
mujer delgada está de moda. En 
París y otros centros existen insti
tutos especiales que se dedican a 
la obra criminal de luchar contra 
la naturaleza, empeñándose en qui
tar a las mujeres todo lo femenino 
desde el punto de vista físico y dar 
a los cuerpos la forma de una füecha. 
Es una moda malsana que junto 
con el jazz band, los bailes exóti
cos, el libertinaje etc., es un signo 
de decadencia. Hay que esperar 
que esta moda sea de corta dura
ción y que la Humanidad vuelva 
al sano ideal antiguo de la belleza 
femenina tan admirable y nunca 
imitadamente encarnado en la Ve
nus de Milo. 

50 vs. al Oeste de la Botica Astorga 
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Colombia, l'a gran Colombia, 
fue una tierra pródiga en hombres 
de talesto. Sus poetas sobresalie
ron siempre y el prestigio literario 
de la nación corrió por muchos ho
rizontes. La tierra de los Pombo 
de los Arboleda, de los Restrepo 
tuvo un finalizar de siglo esplen
doroso. El romanticismo tocaba a 
su fin con José Asunción Sil va y 
con Julio Flores, cuando aparecie
ron dos nombres casi oscuros al 
principio: Miguel Angel Osorio y 
Leopoldo de la Rosa. 

te, más profundo, más lleno de fi
losofía materialista y de vida más 
amargada que el segundo. Ninguno 
de ellos fructificó en su país y su 
obra sazona corresponde a México, 
la tierra de los asilados políticos y 
de los escritores. 

de la buena poesía, que no tenga 
uno o dos versos-poemas en la ga
beta de su escritorio: no hay una 
sola mujer que no haya recogido 
en su album, un v,=,rso prístino del 
¡:oeta cartagenero que ya no p:!rte
nece a Colombia solamente, sino a 
la América española: patria única 
de todos los grandes pensadores ... 

mos que esta poesía tiene sus raí
ces en el romanticismo de la época, 
su modelación corresponde al mo
dernismo de Darío, pero carece, sin 
embargo, de esa inquietud de la 
poesía actual que pareoe una nue
va faz del simbolismo, aunque no 
haya plasmado en algo definitivo 
y uniforme: es decir, en escuela ... 
Por eso Barba J acob, de la Rosa, 
como ese otro gran poeta mexicano 

El primero, de quien hablamo5 
con anterioridad, es quizá más fuer-

El verso de Leopoldo de la rosa 
está en menos contacto con la tierra, 
y por eso se le llama d poeca de los 
versos alados. Su obra, que es va
riada y grande, no está reunida en 
un volumen, como se lo merece, pe
ro no hay uno solo de los amantes 

Ahora ofrecemos algunas compo
siciones del gran poeta, pero con 
mayor gusto su sublime "Nocturno'' 
que a juicio de los conocedores de 
belleza, es uno de los mejores ver
sos de la poesía castellana. Repetí-

que es llama Enrique Gonzállez 
Martínez, tienen fos pies en el siglo 
pasado y la cabeza en el primer ter
cio del presente. Por eso su poesía 
es humana, es pura y es honda ... 
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.,o sé qué me ha herido, 
pero vengo triste, cansado y cobarde ... 
�o veo mi herida: debe estar muy honda, 
porque los suspiro 
traen y me dejan en los secos labio 
un sabor de sangre ... 
'.\Iuy allá, muy dentro ele mí, se me anublan 
unas soledades ... 
muy allá en el fondo 
me llora una pena 
descreída y vaga .. . 
y un odio me ruge .. . 
y hay una borrasca 
sobre un mar oscuro que no sentí nunca . ... 
y una luz de oro 
que yo no sabía que en mí radiaba, 
muy allá en el fondo, 
muy allá se apaga ... 
más allá del ritmo de mis pensamientos ... 
más allá del :!.hna ... 
Corazón oculto, 
cofre rojo y \'ivo de fulgente3 lágrimas: 
cofre de recuerdos de be!--os: rubíes; 
cofre en que han venido t0das las nostalgias 
us lunares ópalos; 

donde los carbunclos del deseo prenden 
sus ojos diabólicos de sangre inflamada; 
en donde ha granado la ilusión, zafiro:-, 
la gloria, solares topacios, 
y donde han llorado su lloro e-,mernlda 
los ojos marinos 
de las esperanzas ... 
Corazón oculto, cofre rojo y vi,·o: 

NOCTURNO 
tus joyas se empañan . .. 
No sé qué me ha herido ... 
muy allá, en el fondo ele mí la tristeza 
�e arrastra y aulla su cubil hu�cando 
como herida fiera ... 
muy allá en el fondo 

í 

Canción Marina 

Yo foi el cantor de una canción sombría 
que el ronco océano me enseñó a cantar; 
mi con,zón divina sed tenía; 
el agua acerba de mi mar bebía 
y se embriagaba del horror del mar. 
Cuando la bronca tempestad batía 
mi ,·ela errátil de fatal negror. 
ebrio del zumo de la mar bravía 
,obre mi rota na,·e me dormía 
soñando el sueño de un celeste amor. 
Ravo iracundo de fragor fulmíneo, 
rasgaba el cielo como fo�co tul: 
y yo veía al resplandor broncíneo, 
tras mi pesado párpado virgíneo, 
ángel querúbeo de mirada azul. 
Hoy ya reposo de la mar felina: 
cércame playa de inefable horror ... 
iDadme de nuevo aquella sed cli\'ina, 
mi rota nave, mi canción marina, 
mi tempestad y mi celeste amor! 

LEOPOJ,l)() DE L.\ ROSA 
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:,oy como una tierra 
que gnarda un cadáver ... 
muy allá �oy noche, 
ollozante nada ... 

muy allá me escucho llorar a mí mismo 
muy allá en el fondo la herida desangrn ... 
cle11angra ... 
más allá del ritmo ele mis pensamientos ... 
más allá <lel alma ... 
Yo quiero la noche, yo quiero el silencio, 

[yo quiero el vacío 
yo quiero la sombra, 
los parajes solos que ya nadie cruza, 
que ya nadie nombra; 
y huir a la nada, donde en el mutismo mortuorio 

[aguza 
su puñal suicida, mi raza de frío; 
yo soy ele la estirpe cansada y gigante 
ele espectros-poetas, ele locos fantasmas ele ensueño 

[y hastío. 
Lo he vivido todo, 
porque entre la torre de mis ,·einte años, 
lo be soñado todo: 
ele la egregia púrpnra conocí la gloria y probé lo,, 

[daño�; 
ya todas las turbas besaron mis plantas, 
ya todas las manos cliéronme el laurel 
y han bebido todas las amadas mía 
en mis besos, vino, y en mi sangre, miel. 
Y he sido maligno y he sido magnánimo; 
llll día fui Borgia y otro día Cristo 
ay, Piedad (ioh loba 1 ) con heroico ánimo. 
e impulso impre,·isto, 

•�������������•
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por saciar tus hambres te brindé mi carne y Todo lo he gozado, Ni el amor recibo: enmudece, oh niña de trenza:, 
[ 'iedeíia , 

y encubre tu límpidas co.a pequeña:, ... 
[ávida comiste, todo lo he sufrido, 

y con emocione serenas, todo lo he dejado, 
por saciar tu ed, abrí la cisternas rojas de mis todo me ha seguido, [pequeña· ... 

y tú, sitibunda, bebiste ... 
Lo he vivido todo, lo he oñado todo, 
y he ido de lumbre y he ido de lodo. 
He cruzado mares y surcado ríos 
y hollado desiertos 

[ v�na , de todas las co a:-. he eguiclo en pos: 
un día fui astro de diamante ardido, 
y un día ... fui dio . 
Y ¡ orque mi anhelo 
ya no halló má. mundo , ni encon'ró má Yidas, 

Porque ahora sólo 
yo quiero la sombra, 
y quiero la noche, y quiero el silencio, y quiero 

[el vacío, 
¡o paraje ·olos que ya nadie cruza, 

tan descon::cidos, que todos son grandes y todos 
[ 011 mío . 

[ni alcanzó más cielo, 
e tá el universo de mi tecio henchido, 
y en el ip.1posible se apagó mi anhelo, 

que ya nadie nombra, 
y huir a la nada, donde en el muti mo mortuorio 

[aguza 
·t1 puñal ·uicida mi raza de frío:De soles por el sideral 

espacio he volado con no vistas ala' 
de raro y enorme cóndor zodiacal. 
De esas ala· son 

y mi tedio toda cosa ha malclecido. 
Ya no quiero nada; pues t0do fue mío ... 
¿Cuándo?; no lo sé. 

yo ·oy de la estirpe cansada y gigante

lo cometas luengos, a ·tros diamantinos: 
y la láctea vía 

Leones cansados, lo· siglos dormitan tras el pa:-o 
[wío 

y ·on el cortejo quE: yo abandoné. 

de espectro:,-poetas, de loco fantasmas de em,ueño
[y ha tío ... 

es fulgente fibra <le mi corazón. LF.Ol'OLDO DE LA ROSA 

LA LEY DEL TRABAJO 
El trabajo no e un ca tigo ni 

Yirtud; es una ley dura a que e. -
tamos sometidos para la conserva
ción personal y la ele la especie 
humana. 'in el trabajo no e,i. ti
ría la Yida. 

Es un combate cada 2-1- hora .. 
con las fuerza.; ciegas de ln natu
raleza. El ejército del trabajo "e 
extiende por todo el globo; araíi,1 
los continente., alta a la isla , 
surca el mar, de ciencle a las en
tradas del :uelo y hiere la atmó,;
fera. uán to. son u . olclados? 
t_¿uién podría contarlo. ! ! :\1illo
nes y millones. 1 romper el ella 
nadie falta en la lista.<;. Las ba
jas son rcernplazndas; los claros 
que la 1mi"eria y la ch:. gracia abr-:n 
en su. fila .. . e llenan inmediata· 
mente. penas comienza a . alir el 
sol, sopla su humo la chim nea 
ele la fábrica, el martillo rompe la 
piedra, la lima muerde el metal, 
el arado desgarra la tierra, se en
ciende el horno, mue,·e la bomba 
�u pi,tún. suena el hacha en el 
bosqul', corre.: la locomotora en t r..: 
chorros ele ,·apor. chirría la grúa 
en el 1muell.c. corta el . navío la 
espumas y tiembla en u estela 
la barca pesquera arrastrando sus 
redes. 

· acl ie fa] ta a la revista del
trabajo; todos corren impuh-aclos 
por el miedo al haml,rc, ele. afian
do e-1 pcl igro, no sabiendo . i lle
garán ele noche, si d sol que se 

cle,·:1 . obre su cab�zas lo har,Í 
por úlüma ,·cz. \' esta concentra
ción el iaria ele fuerzas humana 
ocurre a la primera luz del alba 
en tocia la partes ele] mundo. 
allí donde los hombre ... e han jun-

partículas; cada martillazo le 
arrebata un fragmento ele u y1-
da. El minero desciende al in
fierno el • los tiompos moderno , 
-;in más guía qu� la chi·pa ele ·u 
linkrna ,. arranca de la-s capa-, 

1r==============:" 

No hay mayor satisfación que tener hijos 

Sanos - Agiles - Fuertes 

y es muy fácil conseguirlo; DELES 

COCOMALT 
Reconstituyente ff sic o de primer orden 

Pídalo en todas las boticas 

Unicos destribuidores para Costa Rica 

LA DESPENSA Francisco Díaz e Hijos 

� � 

lado fo11manclo pueblo ... ) consti
tuyendo ociedadt·\ o clonclc ,·1-
,·en en el ai ]amiento entregados 
a sus f ucr;as. El can tero rompe 
la piedra, al n:ncer!a �e cnvL'J1l'· 
na tragando el polrn en infinita 

ele la tierra, los úrbolcs carboni-
7aclos que dieron sombra a la· 
mon"truo�a-, be. tian ele la Pre
historia. Lejos del . ol y ele la vi
cia. desafía a la muerte, lo mi-.;mo 
que el albaiiil que, desprecia e] 

Yértigo, trabaja con ]o._ pie· sobre 
una frá6il tabla, admirado por 
las aYes que extrañan la pre'> ·n· 
cia en el e·pacio de un . ér in 
ala. . -

El obrero ch: Ja,, fábrica con-
,·ertido por un pnJ<Treso de viada 
y fatal en c:scla,·o ele la máquina, 
, i,·c junto a ella como una rueda 
más, como un res0rte de carne, 
luchando . u cansancio fí. ico con 
la rnu�culatura ele hierro que no 
k fatiga, emb,·uteciclo diariamen
te por la decadencia l'll!>ordece
clora ele los pistones y las ruedas, 
para darnos los innumerables Pro
cluctos ele la industria que resul
tan incli ·pensables en la ,·ida de 
la ci,·ilizaciúnn 

Y estos millones y mil,Jones 
ele hombres que. sostienen la exi -
tencia ele la sociedad, que c mba
ten por el la cnn las fuerza ele 
la l\'aturaleza ciega-. y crue.lcs, que 
tocia. la rnañana-. n11:l n:n a la 
lucha, ,·iendo l'n esté monútono 
) continuo sacrificio la única mi
si(ín de la existcncin, forman la 
inmensa familia de lo asalaria
dos. ,·i,·iu1do de las obras ele una 
minoría privilegiada contentán
clo-.;e para substituir con pequeiií
�imas cantidades ele lo que aqué
lla desprecia y sometida a un ti· 
po rrnrnncraclor siempre el más 
bajo, sin c·peranzu de ahorro y 
ele emancipación. 

Ensalada de Frutas ESPECIALIDAD DE LA CASA

en el Puesto de la Señorita TAPIA, en el Mercado Central 
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DEL NATURAL 

EL TRAJE CON QUE NOS VISTEN 
'erafín era un hUrnbre como 

todos, con la diferencia de que 
, i,·ía dentro de sí mismo. Para 
caminar lo guiaban los ojos del 
alma; para pensar. pensaba sin 
asomarse a los ojos de la cara. 

Serafín era sumaimente humil
de. Andaba ,·estido de mamarra
cho y su figura era ,·erclacleramen
te ridícula. Al toparse con él en 
la calle se le reían en <;u propia 
cara. Sin embargo, ,muchas ,·ec�. 
tn medio de esa risa se hacía una 
hendidura por donde se a ... omaba 
la flor de la compa-,ión. 

El saco que lle,·aba era tan 
usado y estaba tan fue.ra ele su 
dueño, que por todos lados le que
daba holgado en dema!->Ía; con lo. 
pantalones sucedía lo tmismo y 
forzosamente hacía pen-.ar en que, 
o andaba vendiendo tela o andaba
comprando nalgas; el sombrero 
tenía la tapa de la copa abierta, 
también le quedaba grande, razón 
por la cual se había visto preci-
ado a meterle entre la badana 

medio número ele la edición do
minical de "La Tribuna" ele los 
Lapa tos. ni se diga! Por tocios la
dos se le salían los dedo, ... 

Pero él se sentía dichoso y no se 
ciaba cuenta ele lo que pasaba en 
ti alma de quienes lo encontraban 
en el camino. l'\ o o-;abía que su cor
bata deshilachada, mugrienta y 
hecha un torzal, ensartada en el 
cudlo tan mugriento y deshila
chado c,•mo el la. y que la flor de 
geranio tinta que llc,·aba en el 
ojal ele la sola!":\ prorncaban la 
risa y hacían di,·crtirsc a quienes 
lo detenían para trabar co1wer
-,ación con él. 

u alma pura lo llernba siem
pre de la mano y no lo desampa
raba en ninguno de sus quehace
res en las casas a donde iba a 
limpiar los vidrios y los pisos; a 
hacer de fontanero, hojalatero. 
electricista, carpintero, pintor y 
ele cuanto fuera necec;ario: por
que él, Serafín. era el hombre ca
paz de sacar de cualquier apuro, 
por más difícil que fuera. el car
go que le encomendaran. 

El era nada más que él. �o sa
bía, ni siquiera sospechaba lo que 
los otros pensaban } por qué reían 
cuando le hablaban. Vida tan en 
í mi;;mo ,. tan confiado en la 

Pam L. V. P. 

bondad de los humbres. que ja
más ,pudo imaginar dolo en la 
intensión de nadie. Ante su� ojos 
t:I mundo tenía proporcione,, de 
jardín encantado. De él recibía 
lo necesario para llenar su cuer
po } satisfacer su espíritu. Tod 
mundo le tenía con fianza y de 
ello se sentía orgulloso. Cuando 
era menester un asunto en el que 
,mediara la prudencia silenciosa, 
el era el encargado por su patro
no o c;u patrona para lle\'arlo a 
buen término. Las señoritas hi
jas de sus atmos no le negaban 
jamás la palnbra y atendían su 
co1wersación. Amaba y re!->petaba 
■ 

uno de tantos periódicos que en
galanaban su página social con 
el retrato de la bella idealidad de 
.,era fín. recortó uno, le buscó un 
,·idrio limpito y lo colocó allí, ri
beteado con paspartú. Colgado 
frente a la cah�cera de su cama. 
cada n�z que lo miraba, el sueño 
ele que algún día había de ser suya 
le inundaba los sentidos. 

Las noches de ,·igil ia le tran:,
Lornaron la cabe-La. Una mañana 
sintió que ya no podía ocultar 
por más tiempo el amor que le 
de,·oraba el alima ... Y se lo elijo 
a ella, y e-,peró la respuesta ca
lladito. sin tiendo que un sudor 

■ 

Esa mosca asquerosa, esa cucaracha inmunda 
van a pararse sobre los alimentos de su hijo. 
Mátelas antes que ellas lo enfermen; pero 
mátelas con 

Matainsectos 
1 

MACNES 
porque no falla, es más barato. es inofensivo 
a sus niños; no enciende y huele bien. 

Agente Exclusivo: V. A. DOMINGUEZ 
1' 

Apartado 86 SAN JOSE, Pasaje Chacón Teléfono 2502 

li - - • 

a Dios y estaba seguro de qne 
Dios también le correspondía. En 
un rinconcito. cerca de su cairnas
tro tenía un libro que toda-, las 
noches abría y rt:leía. sintiéndo
se scgurísimo de que Kempis le 
miraba con dulzura. 

Pero he aquí que uno de tan
tos día, turn la de-.,gracia de po
ner su alma pura a sentir honda
mente .• J\imó a la rica y orgullo-.a 
Gira,;ol de quien los diarios pu
b) icaban gaceti] las alabanciosa 
al pie de '-ll retrato. Serafín la 
conocía muy de cerca y en ,.u pro 
pia casa le hablaba y la acribilla
ba a miradas siempre que se le 
ponía al alcance de sus ojos. De 

helado le bajaba desde la cab"
za .... 

... l-na carcajada sonora y cruel 
,alió de la boca de Girasol.. . 

.11 a11Mrracho _1 

Quedó atónito. mudo. sin al
ma en el cuerpo, sin cerebro en e-1 
cráneo. '.\Jamarracho ... él, que la 
amaba tan profundaimente y que 
lle,·aba dentro de o-;u alma la ima
gen de ella grabada con líneas de 
di,inidacl ... 

Los ojos se. le h icicron un puño 
y -.angraron lágrimas, como he
ridas hechas por el puñal del do
Jt,r. 

Cauninó despacito, mirando pa
ra el suelo, arrimado a la pared, 

como perrillo regañado por su 
amo y se fue al solar a recostarse 
a un árbol, cuya sombra le reci
bió amigablt'.mente. 

La noche se apretujaba dentro 
del cuarto donde YiYía Serafín. 
\'enía ,·estida de luto y traía el 
alma yerta; entre los clientes a
pretaba un cuchillo ele dos filoJ, 

e dejó caer sobre el camastro 
donde e,-taba el hombre y le In· 
bló: 

-Estás sufriendo? Mamarra
cho! Qué niño eres. No estás Yien· 
do que en realidad eres lo que di· 
jo la orgullosa Girasol? 

:vi ira tu ,,;ombrero: por las aper
turas �e te salen las crenchas y te 
dan aspecto de loco; mira tu ro
pnje, que es regalado; te lo han 
ciado los otros para wstirte a su 
gusto. Fíjate bien y comprende
rás que para ellos tú no eres el 
a 1 ma pura, bondadosa, de.qin tere· 
.,ada; el espíritu recto y ecuáni
'llle que jamás ha delinquido; el 
fiel cumplidor del deber; el que 
regala lo que a él le hace fa] ta 
creyendo que quien lo recibe lo 
necesita más; el que aconseja
bien y da consuelo al triste ... No; 
te han n:stido de mamarracho
porque esa es la ley de ellos. Tú 
no eres más que lo que los otros 
quieren hacer y pensar de tí; tú 
eres lo que su egoísimo y miopía 
les sugieren. Te sobran pantalones,
le falta cuello, te aprieta el chale
co, por la rotura de tu sombrero
.. e te sale el cabello desordenado;
la flor de geranio te da un aspec
to grotesca que hace saltar la risa 
en los labios superficiales; y los 
enormes za.patones te hacen ciar 
tra, pies que ni los años ni el uso 
podrán ejercitarte suficientemen
te para manejarlos con agilidad. 
Todo te sienta mal... 

Lo Yes? No eres lo que tú pre
tendes, sino lo que han hecho de 
tí. Quédate con tu Dios y con tu 
Kumpis. pero aprende a estar 
cien t ro del traje con que te han 
\'CSticlo .... 

.. Y la noche puso en las ma
nos de "aquel'' Serafín el puñal 
ele do.., filos ... 

.... Luego le cubrió con su ,manto 
frío . 

CE/LAR 

.. 
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Dr. Germán Naranjo R. 
MEDICO CIRUJANO 

de la Universidad Libre de Bruselas 
Horas de oficina: de 11 a 12 a. m. y de 2 a 6 p. m. 

TELE.FONO: OFICI A Y HA.BIT A.CIO o. 2232 11
frc-nfc al Kioako del Parquc Ccnfrel, Indo Oute 

LABORATORIO CLINICO 
DE ANALISIS MEDICOS 

Lic. Manuel J. Grillo hijo 

Profesor de Análisis Clínicos de la Escuela de farmacia 

FRENTE AL PARQUE CENTRAL 
HORAS: 8 a 11 a. m • 1 a 5 p. m. 

Humberto Flores S. 
ABOGADO Y NOTARIO 

Oficina: F:·er.te :i lo, Juzg;¡J�<; 

Teléfono ..:32.",5 Apartado 1201 

11 

Dr. Edwin Rafael Zamora 
MEDICI A, CIRUGIA Y 08 TETRICIA 

CINCO A�OS DE PRACTICA 

en renombrados Hospitale de Norte 
América, de San Luis y New York 

CON ULTAS: 
Oe JO a 12 a. m. y de 2 :i 4 p. m. 

HABITACION Y CONSULTORIO: 
50 varas E te del nuevo Edificio Bomberos 

Teléfono No. 4035 

SAN JOSE, COSTA RICA 

Dr. Jaime Tellini Milliari 
MEDICO Y CIRUJANO 

Laureado en la, Reale, Universidades de Bolonia 
e incorporado en la Real Universidad de Roma 

Teléfonos: 2341 Habitación :: 4064 Oficina 
Apartado 1101 .. SA JOSE, COSTA RICA 

Dr. José MI. Quirce 
MEDICO CIRUJANO 

de la Universidad Libre de Bruselas 

TELEFONOS: 
Oficina 2232 Habitación 2546 

frente al kiosko del Parque Central, lado Oeste 

Dr. Alfredo Saborío 
ABOGADO Y NOTARIO 

Teléfono 4046 San José, C. R. 

Oficina de Abogacía y Notaril!j10. Atiende 
Asuntos Civiles, Penales, Comerciales y 

Contencio o-Administrativos. Toda cla e dt: 
Escritura y Actos Contractuales 

1 Mariano Echeverría M. 

Abogado y Notario 

José J. Jiménez Núñez 
CIRUJANO DENTISTA i JORGE RUIZ R. 11 FRANCISCO ROSS RAMIREZ 

ABOGADO Y NOTARIO 
Costado Sur de Catedral 

Apartado 1021 - Teléfono 2277

SAN JOSE, COSTA RICA 

Alfredo Sánchez M. 
ABOGADO Y NOTARIO 

Oficina: Calle del Pacífico 
frente a la Botica Francesa 

APARTADO 1463 SAN JOSE 

Lic. M. A. Umaña Cordero 
BACTERIOLOGO 

Horas ¡-le Oficina: De 8 a 11 a.m. 1 a 5 p.m. 

50 varas Sur Botica Francesa 
TEL. 3594 SAN JOSE APART. 1291 

AMADEO JOHANNING HIJO 
ABOGADO Y NOTARIO 

Teléfonos 4027 y 2BB6 

Apartado 67& 

1 

11

11 

1 

Cirujano Dentista 

DESPAr.HO: Frente al Bant:o Internacional 

Apartado 1143 

Teléfono 3104 

San José, Costa Rica 

EITEL SOLE\ 
y 

JES1 S CONEJO 
ABOGADOS 

OFICINA: 25 varas al Sur de la esquina del Banco de Costa Rica 

parte nueva 

: José Cordero Zamora 
Abogado y Notario 

Apart. 1358· Teléfonos 2905 y 4039 

Apartado 35 T cléfono 2886 
SAN JOSE, COSTA RICA 

1 

1 ARTURO MONDADA 
ABOGADO Y NOTARIO 

TELEFONO 4076 APARTADO 1067 

1 

I 
Lic. Paulina Soto 

Abogado y Notario 

Oficina: CALLE ALFREDO YOLIO 
100 varas al Sur de la, Alcaldías 

Teléfono 3110 

JOSE JOAQUIN SOTO 

1 ABOGADO y NOTARIO 

11=====1 
l=S=an=J=os=é ==C= o=sta=R=ic=al l==SA=JO=SE=, C=OS=TA=R=ICA==II OCTAVIO JIMENEZ

Lic. Felipe Gallegos Vglesias 

PASAJE DENT 

TELEFONO 2075 

NAPOLE'ON VALLE 
A B OGADO 

V NOT ARIO TELEFONO 4184 APARTADO 338 
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Dos palaaras 
·-

car1nosas
Doña Ester Ureña de Lef rank 

una mujer ejemplar. En un 
aís 1de voluntades flojas y de es
íritus dormilones - recelosos de 

a aventura y de ,la empresa - la 
rcrsen,rancia de esta dama es alec
-ionadora. 

Un día se metió periodista y sa
ó esta "Alma Tica"; y si la aplau

dimos entonces, tenemos que redo
lar nuestro elogios hoy que su re
ista cumple años. 

os apena que las mil inquie-
udes en que vivimos enredados -

'-omo en una telaraña - no3 ha
van impeáido haberle ayudado con 
JSiduidad. Juntamos ahora las ma
nos en un gesto de cariñoso aplau
so a su empeño constante, y le 
:iuguramos el tri un fo que merecen 
su tes&n y su entusiasmo. 

J. Alberta'<.zi A-vendaño

Mayo, 1935. 
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1 e� CELOS pe> j 
i CTCT YJ� 1 
= = 

1 Tengo celos de ti. Por qué negarlo? laten en li cuando de mí te acuerdas. 1 
� Tengo celos de ti, celos rabiosos, Cuando es de otro el recuerdo que te asalta, � 

celos de las sonrisas de tu boca, qué es lo que sueñas, ui, qué es lo que sueñas? 
celos de las miradas de tus ojos Yo te he visto mil \'eces temblorosa 
Cuando yo no te oigo, cómo hablas? ante el fervor ele mis ardientes frases, 
Cuando yo no te veo, cómo miras? con tus divinos ojos entornado::,, 
Cuando no e::,toy clelaute, cómo suenan húmedos tus tabios anhelantes. 
los áureos cascabeles de tu risa? Embaída de amor, desvanecida, 
Tú sabes que en los ojos de los hombres cuando yo soy el que de amor te habla. 
hay miradas, miradas impuras, Si las palabras son las mismas, dime, 
qne unas veces parece que acarician, cómo te suenan ele otro las palabras? 
y otras , eces parece que desnudan. Tú juras que me has dado, 
Cnando un hombre te mira de ese modo, tn corazón, tu cuerpo, tu cariño. 
cuando te envuelve una mirada de esas, Pero nunca sabré si tras tus ojos 
y sientes que resbala por tu cuerpo se esconde un pensamiento que no es mío. 
qué es lo que piensas, di, qué es lo que piensa!,? Y qué 01e importa lu cariño enlouces 
Cuando tengo tu mano entre mis manos qué vale la escultura de lu cuerpo, 
yo sé cómo tu carne se estremece. !,i son los pensamie1\lo!, de tu alma 
Cuando es otra la mano que te oprime corno ,·ila110!, que se lle,·a el viento. 
qué es lo que sientes, di, qué es lo que sientes? 
\'o puedo adivinar qué pemsamientos PEDRO l\IATA 

-
-
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Lo que se ha escrito del �mor 

Consultorio Optico RIVERA 
----------- ------------____ .................... ---····-··-···--···-............_..__ .................................... . 

Exámenes Científicos· de la Vista 

Anteojos y Lentes de todas clases y precios 
Frente al Gran Hotel Costa Rica - TELEFONO 3347 

•================-• 

NUESTRA PAGINA DE HONOR 

El Directorio Profesional 
Vamos a hacer un punto y aparte 

en la redacción de este número de 
ALMA TICA para dedicar un 
efusivo saludo de gratitud a este 
grupo selecto de profesionales que 
de una manera tan altruista nos 
ofrecen su ayuda económica para 
el mantenimiento de la Revista. 

Nosotros, sabemos como todos 
los l.ectores de ALMA TICA tam
bién, que las personas de honora-
1:ilidad intachable gue publican sus 
tarjetas en nuestro Directorio Pro
fesional, no necesitan propaganda 
por ten� una clientela nutrida ya 
que sus capacidades, honradez y 
abn�gacién en el desarrollo de sus 
actividades profesionales les hacen 
acreedor,s de la más aira estima de 
¡:;arte de los costarricenses. 

Sin embargo, ellos, guiados úni
camente por el propósito de coope
rar a mantener nuestra publicación, 
de esta manera envían sus subsi
dios a la Administración de la re
vista. 

Dos años cumple este mes AL
MA TICA y en estos dos años no 
han faltado las tarjetas d.d Direc
torio profesional. 

Para estos buenos y áesinteresa-
dos colaboradores, algunos tam

bién en la parte literaria, enviamos 
un parabién de gentileza haciendo 
vctc3 porqu:: sus oficinas, consul
torios y d.:spachos en general sean 
colmados de la ventura material 
como de la felicidad hogareña de 
sus propietarios. 

os enseña todas las virtudes. 
Plutarco. 

Es el perturbador del mun,do. -
Bacon. 

Tiene codas las perfecciones y 
ningún defecto. - Ateneo. 

El amor de las mujeres mata la 
¡:;rudencia. - Proverbio oriental.

El amor es u,n cañamazo dado 

pierda. Es un ciego pícaro gue só
lo quiere saltar los ojos del lazari
llo a fin de perderse los dos jun
tos. - P. du Bosc. 

El amor, que es sólo un episod1,) 
de la vida de los hombres, es la 111s
toria entera de la vida de las mu
jeres. - Madame de Stael. 

por la naturaleza y bordado por la Cuando nos falca el ideal y la 
imaginación. - Voltaire. fe nos ha abandonado, el amor, 

El amor es un niño al que hay flor de divino perfume, nos sostie
que conducir con miedo de qrn! se ne. - Luisa Colet. 
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§¡ la Tien�a �e Nove�a�es �el Norte 
de la señorita MARIA HEJ �NANDEZ i 

se ha Trasladado a la Aveni da Central ; 
contiguo a la Fábrica de Tejidos de Ceregatli 

y frente a la Librería Universal 

donde le ofrece, como siempre, las últimas novedades en 

Sombreros 
Para dar cabida a un nuevo pedido que ha llegado se está 

realiza11do A �IITAD DE PRECIO el surtido actual. 

Vestidos de Crespón de Seda - Se PERFORA - Se forran botones 

CONFECCION DE SOMBREROS Y VESTIDOS 

11 
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30 ALMA TICA 

SECRETOS DE BELLEZA 
Un buen aspecto 

Para conservar siempre un aspecto encantador y atra,yente es preciso, ante todo, hacer un hábito de no descuidar el tratamiento de la belleza a la hora de acositarse. Por más cansada que se Hegue de una fiesta no debe reposarse la cabeza sobre la almohada sin antes haber eliminado lo más cuidadosamente posible todo trazo de arreglo facial que sirvió para ese aspecto deliciosamente seductor que nos valió todos los triunfos y alegrías que acabamos de gozar y que tanto deseamos conservar indefinidamente. La tez podrá conservarse siempre fresca y delicada, la figura esbelta y fina, no descuidar ninguno de los sencillos medios a que debe recurrirse para obtener este resultado. El buen aspecto no podrá perdurar si no se le atiende como es debido y para esto no debe omitirse ninguno de los cuidados de la belleza a la hora de acostarse. Unicamente una constante y diaria atención podrá mantener a raya a los enemi-
gos del encanto físico, que, por 

ciento, no son pocos. Después de haberse quitado el traje de fiesta deberá procederse a ce pillar el cabello durante algunos minutos. Esto conservará la salud del cabello y del casco. Los ventilará, eliminará la caspa y estimulará las raíces. Muchas chicas se resisten a cepillarse el cabello todas las noches en el temor de perjudicar la ondulación; pero es seguramente muy preferible poseer un cal::ello sedoso, brillante y abundante, a uno seco, de aspecto opaco, por más ondulado qu� esté. ¿No es así? Además, es tan fácil volver a hacer las ondas. 
Lo que dice Margarita Hudson 

Una profunda conocedora de los secretos de belleza, Margarita Hudson, dice lo siguiente a este respecto: "Cuando se haya terminado de cepillar el cabello se le peinará y se le formarán las acostumbradas ondas para en seguida colocarse una redecilla .:¡ue lo mantendrá eo su justa posición". Este procedimiento doblará la 

Ventas al por mayor y al detal 
Visite usted los acreditados negocios 

CAPRICHO 

CAPRICHITO 

CAPRICHAZO 

Gran urtido Hilos de Colores para coser, bordar y zurcir 
Especialidad 

en Cuerdas para Guitarra y Mandolina 
MERCADO CENTRAL 

Cuchillos para mesa - Prensas para pelo 
Peinetas - Cucharas, gran surtido - Cuchillas 

Busque la Sucursal PUERTO ARTURO, frente a EL CAPRICHO 1 Sus alimentos puestos a la vista. La libra es de 16 onzas. 
Tacones de Hule, todos los tamaños 

A Los PULPEROS• 
s,urtan sus urnas con mercade• nas de EL CAPRICHO y ustede tendrán muy b11enas 11tilidades. 

FAJAS garantizada , para hombres y para muchachos. Economice c:>mpranclo las MEDIAS marca CAPRICHO. 
TE GARFIELD. Cure su hígado con pura hierba . Surtido Completo en ARTICULOS PARA ESCOLARES.

Teléfono 2884 SAN JOSE Apartado 393 

ARTURO MARQUEZ, Propietario 

1.------

duración, aun de la permanente. siado sensible y fuese inclinado a Luego se protegerá todo el cabello, la grasitud, deberá también lavarse rodeándolo con un •pañuelo delgado ron agua tibia y jabón. Otra made seda o de hilo, antes de entrar ne a más recomendable es hacer en e! cuarto de baño y comenzar 1100 de una buena crema limpiadora 101, otros cuidados de la belleza. en la siguiente forma: Ante codo procederéis a la lim- Mójese un trozo bastante grand pieza de los dientes, pues una pro- de algodón hidrófilo en alguna sua-
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1 ¡Radio EscuchanteU 
; i ¡ 1 u ted desea 

I ¡ Experiencia Competencia Garantía, i

1 Honradez, Prontitud y Puntualidad, 1 
¡ mande a reparar su radio al 1 
1 Radio Laboratory 1 
� 

@ I Ing. L. A. Carazo - Tel. 4 2 3 3 ¡ 
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lija limpieza a la hora de acostorse vale por tres en la mañana, al levantarse, no debiendo, sin embargo, omitirse ninguna de las dos. Luego se enjuagará la boca con una buena loción antiséptica, especialmente en el caso de tener encías • delicadas.Encontraréis, seguramente, quela nuca y el cuello precisan de unabuena limpieza antes de acostarse,no siendo poco el polvo que se levanta en los salones de baile, en lacalle, en las oficinas, etc. Quieredecir que deberán lavarse concienzudamente con agua tibia y unbuen jabón. Luego se enjuagaráncon agua fría, secándolos por mediode golpecitos dados por una toallamuy suave y seca. Se limpiarán losbrazos y . las manos de la mismamanera y después de habernos secado se hará un pequeño masajecon alguna buena crema en Ja región del codo y de las muñecas.Deberá recordarse también que alsecar las manos es necesario hacerretroceder con la .coalla la cutículade las unas.
El cutis del rostro 

Si el cutis del rostro no es dema-

ve loción astringente, torciéndolo luego hasta dejarlo casi seco para en seguida cubrir una parte con la crema limpiadora. Se comenzará por el centro de la barbilla, untando la crema por todo el rostro para arriba, hasta llegar a la raíz de los cabellos. La crema se eliminará con trocitos de gasa limpia, de la que generalmente se vende para esite objeto en las casas del ramo. Luego se tomará otro trozo de algodón hidrófilo, que se empapará en la loción astrigente y se pasará por todo el rostro para eliminar la desagradable sensación de grasioud que puede haber dejado la crema limpiadora. 
La limpieza del cutis 

El cuidado del ct.A:is, es decir, su limpieza, no debe hacerse una sola vez y cada cierto tiempo, sino que debe ser diario. En primer lugar sólo un cuerpo grasoso penetrando en los poros 
los purifica suficientemente. El agua da una ilusión agradable, pe• ro solamenre es una ilusión. Y es muy necesario que no sea calcárea. El agua de lluvia es la única indicar.la para nuestra cara. 
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H 11cvos fritos M arinctte 

Se ponen a cocer en el caldo dos 
11evos, no dejando que llegue a 
uajarse la yema; se retiran del 
aldo con la espudera, se escurren 

se les da forma redonda; córtense 
dazos de jamón del mismo tama-

o que los huevos; se saltan en 
-nanteca y se colocan en un plato 
erca de la lumbre, para que no se 
nfríen. Pónganse los huevos en 
crite o manteca bien caliente, y re
trense cuando hayan adquirido un 
olor rubio; colóquense sobre las 
odajas de jamón. En la manteca 
n que se saltó el jamón viértase 

una cucharada de vinagre; añádase 
un poco de agua, luego un puñado 
de pan rallado, sal, pimienta; ro
cíense los huevos con este jugo, que 
deberá ser bastante espeso. 

Buñuelos 

Hágase hervir leche azucarada 
on bastante vainilla y buena can

ndad de sémola. Déjese enfriar y 
luego cór1tese en lonjas o en ruedas· 
pásese por la pasta de buñuelos y 
fríanse en aceite bien caliente. Dé
JCnse escurrir y espolvorense con 
azúcar y dispónganse los buñuelos 
oSre una servilleta doblada. 

De igual modo se hacen los bu
nuelos de arroz, tapioca, fideos, 
cte., pero es indispensable para el 
l:,uen rzsultado aromatizar bien la 
leche, no usando más que vainilla 
en rama. 

Colecti"Yos 

Trátase de unos emparedados 
en los que, como en los colectivos 
entran toda clase de elementos: 
berberechos, rabanitos finamente 
picados, huevos duros también sub
divididos, lechuga bien lavada y 
muy cortada y una salsa mayone-

� Para un 
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sa a la que se le agrega una insig-
11ificancia de substancia de carne. 
Puestos entre dos rebanadas de 
pan, resultan deliciosos. 

pnmenta. Dese al picadillo la for
ma de chuletas o costillitas de cor
dero, pinchando uno de los extre
mos con los huesos que antes se sa
caron del conejo. Pásense las cos
tillitas por huevo batido y luego 
por pan rallado. En una fuente 
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C ostillitas de conejo 

Empiécese ¡por desollar el cone-

Capas Inglesas 
y Nicaragüenses 

Sombrillas y Paraguas 
en todos los estilos encuentra en la 
acreditada y reconocida tienda de 

CHEPE ESQUIVEL 

·■

1 

jo, limpiarlo y sacarle los huesos; para horno se pone una lonja de 
desmenúcese la carne con el hacha; tocino; colóquense sobre ella las 
mézclese después grasa de cerdo costillitas y unas cuantas cebollas 
en rama, hongos lavados en agua pequeñas pasadas por manteca; co
acidulada, hierbas aromáticas y un cínese a fuego moderado. 
poco de miga de pan. Trábase todo Este plato se acompaña de un 
ello con dos huevos; añádase sal y puré de berros. 
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Para trabajos de 1 
Mecánica -Electricidad-Fontanería i 

� Reparación de Autos y Camiones 1 
� .. 

[ Teléfono 2606 J BUSQUE EL [ Frente al Seminario J 

i TA½�ER 1 
1 ADAN CALVO Í
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la resu elve en gran 

parte compr a ndo 

donde l e  obs e-

q u i e n  el popular 

Puré de berros 

Pónganse a cocer en agua hirvien
do y a fuego fuerte varios mano
jos de berros a los que previamente 
hay que entresacar raíces y lim
piarlos; retÍrense del agua salada 
en que deben haberse cocido rápi
damente y redúz¡canse a puré. 
Mézclense fécula, un ipoco de man
teca derretida, sal y pumenta; 
vuélvase a poner al fuego. En el 
momento de servirlo, aiiádase cre
ma doble. 

Tortitas de San Jorge 

Báranse seis yemas de huevo du
;·ante media hora, agregándoles 150 
gramos de azúcar muy poco a poco 
aiiádansele 150 gramos de almendras 
previamente peladas y molidas, 30 
gramos de dulce de cáscara de na
ranja, 1/2 cucharadita de canela, 
clavo de olor en polvo, corteza de 
limón, 100 gms. de harina de buena 
calidad y, finalmente, las 6 claras 
de huevo correspondientes y gue 
antes habrán sido batidas aparte. 
En moldecitos untados de antema
no pasarán a co::inarse en el horno, 
que deberá estar suave. 

Torta de oro 

Rállese medio kilo de zanahorias, 
que luego se exprimirán; añádase 
medio kilo de almendras peiladas y

pisadas; bátanse ocho yemas de 
huevo con un cuarto de kilo de 
azúcar; luego de . bien batido es 
cuando hay que añadir las almen
dras y las zanahorias. Bátanse las 
claras aparte y a punto de nieve; 
se ligan con el resto del batido, se 
unta un molde con manteca, y pa
sa al horno por tres cuartos de 
hora. 

TIMBRE 

LA 

FERIA 

Buen REFRESCO o un Buen HELADO 

Sólo en el puesto de las Señoritas TAPIA, en el Mercado Central 
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Manchas de Vegetales y Acidos 

Las manchas de tabaco, conser
vas, jarabes de frutas, té, cerveza y 
licores de color artificial desapare
cen con un simple lavado de agua 
y jabón, si la ropa es blanca. Si es 
de color, se lava CQ11 agua acidula
da ligpramente con ácido sulfúrico 
y se enjuaga con agua clara. La 
proporción es de 20 gotas en me
dio litro de agua. , 

ALMA TICA 

consiste en emplear diario� v1e ¡os 
humedecidos o empapados �n agna 
y escurridos después. Para se-:ar 
los vidrios se u ará otra pelota de 
papel de diario sin humedecer. 

El blanco de Espaba desleído en 
agua o en alcohol se extiencíe p,,r 
toda la superficie del vidrio, se de
ja secar y con un trapo seco, con 
una gamuza, con un trozo de ter
ciopelo viejo se limpia y bruñe. 

bres veraes conserva su lindo y bri 
liante color. Sin embargo, u uso 
no es recomendable porque dismi
nuye el efecto de las vitaminas. 

El papel de seda 

Para secar las cacerolas como 
para secar los cuchillos es preferi
ble el papel de seda a los repasa
dores. 

Cocin ras y jefes de cocina l1m-

ras aplicaciones tiene en el hogar, 
no es má que una olución de al
canfor en alcohol en la proporción 
del 10 por ciento. Lo que se llama 
aguardiente alcanforado es una so
lución de una parte d� alcanfor en 
cincuenta de alcohol de 60 gramos. 

Para las habitaciones que despidan 
mal olor 

Las cortezas de naranJa despiden 

-======================•• ----------------------------■ 

Si usted desea comprar todo bueno Para alegrar la vida y alejarse de las preocupaciones 

y barato busque siempre El Restaurant ASIA 

LA ESPERANZA 
(CHOP SUEY) 

Una visita lo convencerá. La cocina está atendida por expertos cocineros chinos 

en el Mercado Central 

Confites a et 0.30 la libra, 12 x 5 
et 1.50 lata de 5 libra 

Es una gran sorpresa para su familia y sus amigos, llevarlos 
a comer o II cenar al RESTAURANT ASIA 

Servicio Especial a Domicilio 

Situado frente al costado Sur del Banco de Costa Alca 

Contiguo a la Bodega de don Anlceto Esquive! 

TELEFONO 3844 

Manchas de lluvia sobre la seda 

Desaparecen mojando toda la 
superficie de la tela con agua y al
go de crémor tártaro. Conviene 
extender bien la pieza y retenerla 
así algunas horas. Si quitara el 
brillo de la 1cela, esto se puede re
mediar poniéndole encima un trapo 
húmedo y planchándolo con una 
placha muy calienoe. 

Para que no se hinche la madera 
J 

Es frecuen'te que muebles, puer
tas y ventanas se hinchen en in
vierno y funcionen mal. Para evi
tarlo, píntense las partes más pro
pensas a funcionar mal con una so
lución de parafina en bencina. Es-

Los botines húmedos 

o conviene secarlos a la lum
trc; se rellenan con papel, que ab
sorberá parte de la humedad inte
rior y evitará que el cuero se en
durezca. 

Masilla para pegar piedra, 
Porcelana, etc. 

Partes 
Cal apagada 54 
Alumbre en polvo 6 
Sangre fresca, batida 40 

Según el objeto a que se desea 
aplicar se batirá más o menos. Sir
ve para revestimentos a los que im
permeabiliza, para endurecer el 
cartón y no es atacado por las gra
sas. 

pian con papel el interior de sarte
nes y moldes; evitan el limpiarlos 
con agua y la oxidación cons1gu1en
te. 

Cuando se considera lo ingrato 
que es el fregado de platos se ad
mira la previs.ión de los que antes 
de sumergir los platos en agua ca
lien,te se valen de un papel para 
limpiar los platos de restos de co
mida y de la grasa adherida. El 
resto de materias grasas es insigni
ficante; no se ensucia el agua y la 
limpieza se hace más cómodamente 

Para :-:lltnar nuecos, 11 harer 
. . . ¡-qutpaJes; p,i,ra evnar ar-•1g;is: pa-

r:i .:.rnorti�,,ar: gclpes t-ntre nbJetos 
er: t-al.tdl,s I n muc:i.nz. , v tra:1s
port,·s, l'I , �n:-l de se-J, e, i11. ;¡!-,5. 
tit.11blr. Pnt�to entr! '.:.-1• f·l 1· . , 

al calor un grato aroma que pufu
ma el ambiente· combinado con el

azúcar quemado es aun más agra
dable. El incienso y la mirra se 
emphan desde tiempo inmemorial 
para perfumar las habitaciones; se 
empl a el sándalo y se hacen mez
clas de toáo ello dosificadas según 
las preferencias de la dueña de 
�asa. Una solución alcohólica de 
benjuí, meneo! y espliego es aro
mática y ahuyenta los ins�ctos. Em
pléese para esparcirla un pulveri
zador. 

Cuando se usan l,ts melas de 
Calzado 

El medio de amenguar el des
gaste de las suelas consiste en apli-

Es deber sagrado afeitar e con la Hoja Filo de S da, Buenos Días 
n1co Importador Artur Márquez R., en El Capricho, Interi r del Mercado Central 

ras materias se filtran rápidamente 
y alisan la madera, impidiendo que 
entre el agua. 

Cómo se limpian los vidriar 

El procedimiento más económico 

entre taza y taza, rodeando el asa 
El llSO del Bicarbonato de Soda de un pocillo de café, alrededor 

del pie de una copa de cristal fino, 
Cuando se cuecen verduras la etc. 

adición de un poco de bicabornato Alcohol Alcanforado 
de soda ayuda a ablandar la celu-
losa, y cuando se trata de legum- El alcohol alcanforado, que tan-

car una capa de barniz copal a sa
turación. Déjese secar y téngase la 
seguridad de haber economizado en 
compostura mucho más de lo que 
cuesta el barniz. Antes se deforma
rá y cortará el resto del calzado 
que la suela. 
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2.5 voru al Sur Bolica Oricnlol 

Conseguirá 

un magnífico par de 

zapatos por la 

mitad de su valor: 

Zapatillas clavadas para señora . . . . . . . . . . . . . . . a f/, 3.00 par 
,, cosidas ., ,. . . .. . .. . . . . . . . . a 6.00 .. 

''Carioca" .. ...................... a 7.00 .. 
''Polaca" . . . . . . . . . . . .. . . . . . . .. . . . . a 4.00 ,. 
cosidas para hombre . . . . . . . . . . . . . . . a 11.5 0 ,. 

., niño .. .. . . . . . .. . . . . . . . a 2.75 
para niña, números del 3 0  al 34..... a 5.00 , . 

Señora . Visite el Departamento de Zapa

_____ • terra de la Sastrería y Tienda 

DE---

Más de 25 años de trabajo de Laboratorio 

Más de 250.000 exámenes 

Mande a examinar 

periódicamente su 

al -----

de------

-----del 

Teléfono 4114 

DE GEORGE DE FORO 

Fremiada con Medalla de Oro en el Gran Concurso Nacional de 1930 Establecida en 1915 

Preteridas por el público por su duración - Sanas y alimenticias 

Teléfono 2909 - Apartado 973 - SAN JOSE - Situada frente al Teatro Adela 

-- -., 

se lo hacen donde 

el taller que cuenta con 

El Mejor Prestigio en el País 
===f( 

�-:ce 

-----�--

San José, Costa Rica - Teléfono 3780 - Contiguo a la Foto Hernández 
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¡ Para sus amigos,
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i Para las grandes fiestas sociales r.
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Producto TRAUBE 

La Cerveza 1 
�

de más= Í 
r� 

alta calidad 1 
1
�
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